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laxhr esa lkSUn;Z dh fofHkUu n’kk,a 

iou dqekj 

fo|kokpLifr ‘kks/kkFkhZ] laxhr foHkkx] fgekpy izns’k fo’ofo|ky;] f’keyk 

 

Hkwfedk 

lkSUn;Z ‘kCn dks ifjHkkf‛kr djuk vfr dfBu gS fopkjdksa us lkSUn;Z dks ifjekf.kr djus dk 

iz;kl fd;k gS fdlh us mlds vkRei{k dks egÙk n gS rFkk fdlh u mlds oLrqi{k dksA dksbZ mls 

fo‛k;xr ekurk gS rFkk dksbZ fo‛k;hxrA lkSUn;Z dh vuqHkwfr ljy] gksrs gq, Hkh mls ‘kCnksa esa cka/kuk 

cgqr tfVy gSA ;gh dkj.k gS fd vkt rd ^lkSUn;Z* dks ,der ls ifjHkkf‛kr ugha fd;k tk 

ldkA izk;% lHkh ifjHkk‛kk,¡ ,dkaxh vkSj viw.kZ lh tku iM+rh gSA lk/kkj.k ‘kCnksa esa dksbZ Hkh ltho 

vFkok futhZo tks ekuo g`n; dks Hkhrj rd Nw tkrh gS vFkok vkufUnr dj tkrh gS] ogh 

^lkSUn;Z* g`n; dh Nqvu, Li’kZ dh flgju] fpÙk rFkk n`f‛V dk vkd‛kZ.k gSA 

lkSUn;Z dk vFkZ o ifjHkk‛kk 

lkSUn;Z vaxzsth ds ^,LFksfVd* ‘kCn dk i;kZokph gS] ftldh mRifÙk ;wukuh ‘kCn ^,LFksfll* ls 

gqbZ gSA ,LFksfll ‘kCn dk vFkZ gS & bfUnz;ksa dk vuqHkoA vkt ^,LFksfVd* dk vFkZ lkSUn;Z&n’kZu 

ds :i esa fy;k tkrk gS rFkk ;g lkSUn;Z ckS/kd i;kZ; gSA O;kdj.k dh n`f‛V ls ^lq* dk vFkZ gS& 

vPNh izdkj ^mUn* dk vFkZ gS& ^vknzZ djuk* ^vju* dÙkZ`okpd izR;; vFkkZr~ og oLrq tks ekuo 

g`n; dks Hkhrj rd xhyk dj ns] laosfnr dj ns] ogh ^lkSUn;Z* gSA ogka fo‛k; dks xgjkbZ esa u ys 

tkrs laxhr vkSj lkSUn;Z ds laca/k esa gh ifjHkkf‛kr fd;k tk jgk gSA  

ik’pkR; rFkk Hkkjrh; fopkjdksa us lkSUn;Z dh fofo/k ifjHkk‛kk,¡ nh gSaA dqN fopkjdksa ds 

vuqlkj lkSUn;Z vykSfdd lÙkk ds vkfJr gSa rFkk f’ko :i gS] dqN yksx lR; esa lkSUn;Z ns[krs gSaA 

mlds vuqlkj tks lR; gS ogh f’ko gS vkSj tks f’ko gS ogh lqUnj gS fdUrq ;gk¡ Hkkjrh; n’kZu ds 

rdZ fordZ esa u iM+dj lkSUn;Z dks lgt rFkk ljy ,oa lq[kdj ifjHkk‛kk nsuk visf{kr gSA  

^^izlkn th lkSUn;Z dks psruk dk mTToy ojnku ekuk gSA ;gh mTToyrk lkSUn;Z dh lÙkk 

gSA** ^^iar th us Hkh lkSUn;Z dh vR;Ur O;kid ifjHkk‛kk nh gSA lkSUn;Z eu] vkRek ,oa 

ekuo&izd`fr vFkok oLrqxr ds cká :idkj dh og fo’ks‛krk gS tks Ikzk.kh dks vkuUn foHkksj djus 

dh {kerk j[krh gSA** 

ia- txUukFk us je.kh;rk ds ek/;e ls lkSUn;Z dks ifjHkkf‛kr fd;k gSA dkyhnkl us je.kh; 

dks lkSUn;Z dk ewyHkwr /keZ ekuk gSA bl izdkj Hkkjrh; fopkjdksa us lkSUn;Z dh ifjHkk‛kk vius <ax 

ls nh gSA ik’pkR; izkphu ,oa vk/kqfud fopkjdksa us Hkh lkSUn;Z ‘kCn dk eaaaFku dk mldk jl 

fudkyus dk iz;kl fd;k gSA ;wukuh] jkseu] teZu] vkaxy vkfn ik’pkR; fopkjdksa us vkt rd 

lkSUn;Z dh tks fofo/k ifjHkk‛kk,¡ fuf’pr dh gSa muds pkj dsUnz fcUnq gSa & lR;] f’ko] vkJ; vkSj 
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foHkkoA muds vuqlkj tks dqN Hkh O;Dr l`f‛V gS] og bZ’oj dk gh va’k gSA bZ’oj vad gS vkSj ;g 

txr~ mlh dk va’kA bZ’oj iw.kZ gS blesa lkSUn;Z dh fuf/k gSA bZ’oj iw.kZ gS vkSj Lor% fl) gSA 

lR; Hkh iw.kZ vkSj Lor% fl) gSA bZ’oj vkSj lR; nksuksa ,d gh gS blfy, dqN fopkjd lR; esa 

lkSUn;Z ns[krs gSaA 

dqN lkSUn;Z ‘kkL= dks fo‛k;xr ekurs gSaA jkepUnz ‘kqDy ds vuqlkj ^lkSUn;Z ckgj dh oLrq 

ugha] eu dh oLrq gSA* lqdjkr us thou vkSj lkSUn;Z  dks i`Fkd&i`Fkd ugha ekukA nksuksa gh 

vU;ksU;kfJr gSa vjLrq lkSUn;Z ds oLrqijd n`f‛Vdks.k dks viuk,a gSaA oSls rks IysVks rFkk lqdjkr 

nksuksa gh lkSUn;Z ds fy, mi;ksfxrk vkSj uSfrdrk dks izeq[k ekuk gSA IysVks dk fopkj gS fd ,d 

gh O;kid lÙkk dh mifLFkfr izR;sd LFkku ij gS mlh ije RkÙo ls izR;sd oLrq lkSUn;Z izkIr 

djrh gSA  

lkSUn;Z dh dksbZ loZlEEkÙk ifjHkk‛kk miyC/k ugha gS rFkkfi mldk lkoZtfud vkSj fo’oO;kih 

egÙo gS vkSj ;gk¡ rks nsork rd mlls izHkkfor gq, gSaA ^^ik’pkR; fpUrdksa dh ijEijk esa lkSUn;Z 

rkykuqxfr vo;o laxhr vkSj lqLork ls lEcfU/kr jgk gS vkSj ,d izdkj ls oSfHkUu esa ,sD; mkds 

Lo:i ;k vkdkjxr vk/kkj dk ewy rÙo ekuk x;k gSA 

Øksps us lkSUn;Z vUrxZr Hkh vfHkO;atuk ds lkSUn;Z dks gh lkSUn;Z dgk gSA Li‛V gS fd 

laxhr esa vfHkO;atuk dk lkSUn;Z vU; dykvksa ls dgha vf/kd fof’k‛V gksrk gSA Økspsdh ;g mfDr 

bl lanHkZ esa lkFkZd gSa fd& 

“We may define beauty as successful expression, or better, as expression 
and nothing more, because expression, when it is not successful is not 
expression.” 

yfyr dykvksa esa laxhr dk fof’k‛V LFkku gSA /ofu esa bruh ‘kfDr gS & bruk vkd‛kZ.k gS 

fd og euq‛; rks D;k lEiw.kZ l`f‛V dks vius esa vkRelkr~ djus dh {kerk j[krk gS & ;gh mldk 

lkSUn;Z i{k gSA lkSUn;Z dk xq.k dyk esa ftruk vf/kd gksxk] dyk mruh gh mRd`‛V rFkk Js‛B 

gksxhA dyk esa ftl vykSfyd vkuUn dh ppkZ gksrh gS] mlds ewy esa lkSUn;Z dk ;gh Hkko fufgr 

gksrk gSA lkSUn;Z dh blh i`‛BHkwfe dks /;ku esa j[krs gq, fopkj djuk gksxkA laxhr gks ;k dkO; 

lHkh yfyr dykvksa dk izFke mÌs’; tuekul dk euksjatu dguk gksrk gSA laxhr esa lkSUn;Z dh 

fofHkUu n’kk,¡ bl izdkj gS & 

1- Lojewyd lkSUn;Z  

2- y; ewyd lkSUn;Z  

3- HkkokRed lkSUn;Z  

4- rky lEcU/kh lkSUn;Z 

5- dkdw iz;ksxA 
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Lojewyd lkSUn;Z  

uSlfxZd :i ls ^ukn* bl l`f‛V esa O;kIr gS dsoy mldh vfHkO;fDr ds ek/;e fHkUu gSA 

bUgha fofHkUu ek/keksa ls Hkkjrh; vkpk;ksZa us izd`fr ls Lojk/kkj xzg.k fd;s] ftudk dkYifud rFkk 

Hkkoewyd /kjkry rks gS gh vfirq lkSUn;Z ‘kkL=h; vkSj oSKkfud /kjkry Hkh gSA ^ukjnh; f’k{kk* 

ek.Mqdh f’k{kk vkSj ;kKoYD; f’k{kk&xzUFkksa esa Lojksa dh fodkl&izfØ;k] mn~Hko rFkk lerqY;rk ds 

lEcU/k esa ;g fopkj izdV fd;k x;k gS fd ‚kM+t vkfn Loj fofHkUUk i’kq&if{k;ksa dh cksfy;ksa 

vFkok /ofu;ksa dh vuq:irk fy;s gq, gSaA 

^‛kkMt~ e;qjks onfr xkoks jEHkfUr peZee~A 

vtkfnds rq xkU/kkja Økspks infr e/;e~AA 

iq‛i lk/kkj.ks dkys fidks ofDr p iapee~A 

v’oLrq /kSora ofDr fu‛kkna ofDr dqUtj%AA 

vFkkZr e;wj dh /ofu ‚kMt] xks dh _‛kHk~] vtk dh xkU/kkj] ØkSap dh e/;e] dksfdy dh 

iape] v’o dh /kSor RkFkk gkFkh dh fu‛kkn~ & ;g lIr&Lojh; /ofu;k¡ dh tkrh gSA Loj lekf/k esa 

yhu gksdj dykdkj leLr txr ls foeq[k gks tkrk gS vkSj mlds vUr%dj.k ls lkSUn;Z ls 

lEiUu d`fr izLQqfVr gksrh gSA  

vr% Loj esa bruk vkd‛kZ.k gS fd og euq‛; rks D;k lEiw.kZ l`f‛V dk Lo;a esa vkRelkr~ 

djus dh ‘kfDr j[krk gSA laxhr esa Lojksa dk lgh yxko& ehaM] xed [kVdk] eqdhZ vkfn 

vyadj.kksa ls ltk;k] laokjk tkrk gS rFkk mlesa ek/kq;Z Hkko mRiUu fd;k tkrk gSA laxhr dk ;gh 

ek/kq;Z Hkko Loj&ewyd lkSUn;Z dgykrk gSA  

y;ewyd lkSUn;Z  

rky ok|ksa ds }kjk y; dh xfrekurk esa Hkh  jl&izrhr fo|eku gS tks xk;d vFkok oknd 

vkSj leLr foK vFkok lg`n; lkekftdksa esa ,d :i gh gksrh gSA blh fufoZ?u izrhfr dks vfHkuo 

us ‘ksokxeksa dh vo/kkj.kk ds vk/kkj ij pEkRdkj dgk gSA oLrqr% ;g peRdkj vuqHkwfr tUe] 

HkkoksUes‛k dk ,d foYk{.k LQwfrZin vkuan gS ftls vUrL; ‘kfDr dk mUes‛k Hkh dgk tk ldrk gSA 

l`f‛V dk Øe Hkh y;kRed gSA y; ds fcuk l`f‛V dk larqyu Hkh ugha jgrkA tks egÙo izk.kksa dk 

‘kjhj ds fy, gS ogh egÙo y; dk laxhr esa gSA y; dh izokge;rk lkaxhfrd lajpuk dks vkSj 

vf/kd HkkoksRiknd cukus esa lgk;d fl) gksrh gSA  

y; laxhrdkj dks ,d fuf’pr :i js[kk] ekxZn’kZu iznku djrh gS rFkk bldk laxfBr 

vkSj O;ofLFkr :i fujarj vkSj vkckn lkSUn;Z rFkk jl /kkjk ds :i esa izokfgr gksus esa lgk;d 

gksrk gSA y; laxhr dh lathouh gSa tks laxhr esa xhr rFkk Lianu iznku gSA  
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Hkkoewyd lkSUn;Z 

laxhr izR;sd jkx fdlh u fdlh Hkko dks vfHkO;Dr djrk gSA dksbZ Hkh jkx Hkko’kqU; ughaA 

;gh Hkko rFkk HkkokfHkO;fDr jkx dk jl gSA ;fn jkx esa fof’k‛V jl u gks rks lHkh jkx lquus esa 

,d jl yxsaxsA izR;sd jkx dk viuk fo’ks‛k jl gSA tks jkx ls mRiUUk gksrk gS tks Hkko jkx HkSjo 

ds Loj mRiUu djrs gS ogh Hkko jkx dY;k.k ds Loj ugha djrs  gSA njckjh dkUgM+k dk izHkko 

xaHkhj rFkk lcls fHkUUk gSA dkQh jkx dh papyrk dk egÙo viuk gh LFkku j[krk gSA gj jkx 

dk jlkRed Hkko tc viuk izHkko rFkk okrkoj.k cuk nsrk gS rks mlds rqjUr ckn vU; 

jlksRiknd jkx xkus&ctkus ls mldk izHkko mRiUUk ugha gksrkA igys jkx dk izHkko bruk izcy 

rFkk lcy gksrk gS fd vkjEHk esa u;k jkx vfiz; yxrk gSA dqN le; ckn gh og viuk izHkko 

tekdj okrkoj.k cuk ysrk gSA laxhr esa lkSUn;Z vuqHkwfr ds izHkko ds dkj.k gh jksuk ;k nq%[k dk 

Hkko Hkh vkuUn iznku djrk gSA ^^ekuo eu rks vFkkg lkxj ds leku gS tgk¡ vla[; ygjsa 

fujUrj mBrh fxjrh jgrh gSA mUgsa ukS ;k X;kjg LFkk;h Hkkoksa vkSj rSarhl lapkfj;ksa esa lhfer dj 

nsuk loZFkk vlaxr gSA  

rky lEcU/kh lkSUn;Z  

rky] y;] le; vkSj ek=k iz/kku gksrh gSA izR;sd y;dkjh vkSj rky dk lkSUn;Z ,d nqljh 

rky ds lkSUn;Z ls fHkUu gksrk gSA nzqr rky dh papyrk] foYkfEcr rky dh xaHkhjrk vyx&vyx 

lkSUn;kZnzsd gSA blh fofHkUurk ls laxhrdkj dh lq>&cq> rFkk ;ksXrk dh ijh{kk gksrh gSA LOkj] 

rky] y;;qDRk jkx dk peksZRd‛kZ ^le* ij vkdj ekuks eqfrZeUr vkyEcu dk LodfYir :i gksrk 

gSA bl izdkj Hkkjrh; laxhr jl fl)kUr dh vo/kkj.kkvksa dks lekfgr fd, gq, jgrk gS vkSj ogh 

mldk lkSUn;Z ‘kkL=h; vk/kkj gSA  

^^Hkko dks vfHkO;Dr djus ds fy, i’kq vkSj euq‛; nksuksa ds fy, nks gh lk/ku gSa& ,d gS 

vax dh eqnzk,a ;k ps‛Vk,a vkSj nwljk gS& /ofuA Hkko ds lq{e Hksn dh vfHkO;fDr dks gh dkdw dgrs 

gSA lkfgR; niZ.k esa dkdw dk y{k.k bl izdkj cryk;k gS& fHkUUkd.B /ofu /khjS% dkdw% 

bR;fef/k;rs%A vFkkZr /ofu ds fodkj] ifjoRkZu ;k gsj&Qsj dks dkdw dgrs gSA blls Li‛V gksrk gS 

fd fHkUUk&fHkUUk Hkko dks O;Dr djus ds fy, tks /ofu esa fHkUurk vk tkrh gS mls dkdw dgrs gSA 

dkdw iz;ksx lkSUn;Z  

dkdw iz;ksx Hkko vkSj jlksRiknu esa lgk;d gksrk gSA blh ds iz;ksx ds dkj.k laxhr] ukVd] 

ik’oZ xk;u izHkko’kkyh gksrk gSA dsoy fl)gLr mPPkdksfV dykdkj gh bldk iz;ksx dj ldrs 

gSaA dkdw&iz;ksx esa Loj dks mldh mi;ksfxrk rFkk yxko rFkk ot+u ds vuqlkj iz;ksx fd;k tkrk 

gSA ia0 vksadkjukFk Bkdqj dk dkdw&iz;ksx fl) FkkA tksxh er tk] er tk] er tk& blh dk 

ToyUr mnkgj.k gSA dkdw iz;ksx ds lkFk e/kqj] /ofu izokg] LojkRed y; o y; ls vuqizkf.kr 

Loj vkfn ds e/kqj lfEeJ.k ls gh laxhr dh fufeZfr lEHko  gSA  
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vr% laxhr ,d ,slk ek/;e gS ftldh laiw.kZ izfØ;k esa ekuoh; Hkkoksa dk lw{erk ls vuqHko 

fd;k tk ldrk gSA laxhr ekuo lekt dh dykRed miyfC/k;ksa vkSj lkaLd`frd ijaijkvksa dk 

eqfrZeku izrhd gSA laxhr viuh laLd`fr dks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd igqapkrk gSA dyk 

laLd`fr dk niZ.k vkSj laLd`fr dyk dh izsj.kk gSA laxhr o laLd`fr dk fodkl ,d nwljs ij 

fuHkZj djrk gSA yksd laxhr ds ek/;e ls gh fdlh ns’k ds vFkok lekt ds thou&O;kikj] 

jgu&lgu] [kku&iku o lH;rk dk iw.kZ fooj.k fey tkrk gSA laxhr gekjh leLr lakLd`frd 

vfHkO;fDr dk euksgj :i gSA ;g gekjh vkUrfjd izo`fr;ksa dk izLQqVu Hkh gS vkSj izfrfcEc HkhA 

lk/kkj.k ‘kCnksa esa lPPkk lkSUn;Z ogh gS tks g`n; ds vla[; Hkko nhi izTofyr djus esa l{ke gS] 

ik‛kk.k g`n; nzfor djus dh ‘kfDr j[krk gS] tks vkUkUn gS rFkk vkRerqf‛V dk ifjpkyd gSA 

lkSUn;Z ‘kk’or gS] ;qxksa&;qxksa ls blesa o`f) gksrh vk jgh gS D;ksafd ;g lR;] lqUnj rFkk f’koxq.kksa 

ls ifjiw.kZ gSA  

lUnHkZ xzUFk lwph 

MkW- iq‛ik ‘kekZ] yksdxhrksa esa ukn&lkSUn;Z] lR;e~ ifCyf’kax gkml] ubZ fnYYkh] 2006 

MkW- ukxsUnz] fgUnh lkfgR; dk bfrgkl laxhr dk;kZy;] gkFkjl 

laxhr if=dk] izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa ukjh] 1971 

MkW- pUnz iky] lkSUn;Z ‘kkL=% Lo:i o fodkl  

MkW- izseyrk] jl fl)kUr ewy iYYko ir>M+ 

  


