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fcykliqj ds laLdkfjd yksdxhr 
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lkj la{ksfidk 

Ykksdlaxhr dh ijaijk esa fgekpy izns’k viuh ekSfydrk rFkk lkaxhfrd fo’ks”krkvksa ds 

vk/kkj ij viuk egÙo dk;e fd;s gq, gSA vkt fdlh Hkh laLd̀fr dks iw.kZ :Ik ls le>us 

ds fy, laLdkjksa dk v/;;u vko’;d gS D;ksafd laLdkj ifj”d`r laLd̀r dk izHkkoh ek/;e 

gSA Hkkjrh; xzaFkksa esa 16 laLdkj ekus x;s gSa ysfdu vc fgekpy esa dsoy] tUe fookg vkSj 

eR̀;q ij gh laLdkjksa dk egÙo jg x;k gSA fcykliqj tuin esa xk;s tkus okyk fcgkbZ 

xhr ¼tUe ds volj ij½] fookg xhr] rsy cV.kk laLdkj xhr] fonkbZ xhr] ckjg eklk] 

eksg.kk vkfn izpfyr gSA ;g xhr fuc)&vfuc) nksuksa izdkj ls xk;s tkrs gSaA 

cht ‘kCn 

fcykliqjh yksdxhr] fonkbZ xhr] ckjg eklk] eksg.kk 

Hkwfedk 

Ykksdlaxhr dh ijaijk esa fgekpy izns’k viuh ekSfydrk rFkk lkaxhfrd fo’ks”krkvksa ds vk/kkj 

ij viuk egÙo dk;e fd;s gq, gSA ;gka yksd lxhar dh leLr fo/kkvksa esa yksd xk;dksa dk 

egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA fgekpyh yksd laxhr ds ek/;e ls yksd xhrksa dh eq[; fo’ks”krkvksa 

ij izdk’k Mkyuk yksd xhrksa ds ewyLo:Ik rFkk yksd xhrksa dh igpku ds fy, ,d lkef;d o 

mi;ksxhr iz;kl fl) gksxkA yksd laxhr dh fo’ks”krkvksa dks fuEu ‘kCnksa esa O;Dr fd;k tk 

ldrk gS%& 

 Ykksd laLd`fr] yksd xhrksa ds ek/;e ls ih<+h tuJqfr ds vk/kkj ij lqjf{kr jgrh gS 

rFkk ih<+h nj Ikh<+h dks fojklr esa izkIr gksrh jgrh gSA 

 Yksdxhr Lo;a cudj daB ls QwVrs gSa ftudk izokg yksdkuqjatu curk gSA 

 Yksdxhrksa dk xhrdkj ,oa laxhrdkj vKkr gksrk gSA 

 Ykksdxhrksa esa lkewfgdrk] iqujkòfÙk] ekSf[kd ijaijk o LoNUnrk dk lekos’k vf/kdka’k 

jgrk gSA 

 Ykksdxhr curs vkSj fcxM+rsa jgrsa gSa rFkk tkfr&ikfr] ns’kdky dh lhek ds ca/ku ls 

eqDr gksrs gSaA 

 Lkkef;d fo”k;ksa ds lekos’k dh izfr viukrs gq, Hkh Nun dh ekSfydrk cuk;s j[kuk 

fgekpyh yksxhrksa dh fo’ks”krk gksrh gSA 

 Ykksdxhr] HkkSxksfyd] ,sfrgkfld ekU;rkvksa rFkk /kkfeZd vkLFkkvksa vkSj yksd laLd`fr ds 

laj{k.k ,oa fodkl dh izfdz;k dk ikjEifjd o mi;ksxh ek/;e gSA 
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bUgha ekSfyd fo’ks”krkvksa ds vk/kkj ij vusdksa ckgjh vkdze.kksa ds ckotwn Hkh yksdxhrksa ds 

ek/;e ls gekjh lkaLd`frd fojklr lqjf{kr jgh gS ftldk Js; mu vKkr xhrdkjksa vkSj 

xk;dksa dks tkrk gS ftUgksaus ih<+h nj ih<+h bl ijaijk dks v{kq..k cuk;s j[kkA 

orZeku bySfDVªkWfud lapkj ek/;eksa ds izpyu ,oa va/kk/kqa/k vuqdj.k ls tgka oSKkfud fof/k ls 

yksdxhrksa ds laj{k.k dk lqvolj izkIr gqvk gS ogka yksd laLd`fr ds ifjizs{; esa yksdxhrksa dh 

ekSfyd xs;rk rFkk ‘kCn jpuk ,oa ijaijk u”V&Hkz”V gksus dk Hkh Hk; iSnk gks x;k gSA 

fcykliqjh yksdxhrksa dk oxhZdj.k 

laLd`r lkfgR; esa laLdkj dk iz;ksx f’k{kk] laLd`fr] izf’k{k.k] lkStU;] Lo:Ik] ifj”dj.k] ‘kksHkk 

,oa /kkfeZd fof/k fo/kku vkfn vFkksZa ls gqvk gSA fgUnh lkfgR; eas laLdkj dk vFkZ lq/kkjuk] ‘kqf)] 

lQkbZ] /kkrqvksa dh phtsa ekatuk] ifo=hdj.k] iwoZ tUe ls d`R;ksa dh okluk rFkk f}tkfr;ksa ds 

‘kkL= fofgr d`R; ¼tks euq ds vuqlkj 12 vkSj dqN fo}kuksa ds vuqlkj 16 gS½ ls fy;k tkrk 

gSSA blds vuqlkj thou dh iw.kZrk ,os lq[k le`f) ds fy, euq”; dk vius vki dks ‘kq) ,oa 

ifo= djus dh izfdz;k dks Hkh laLdkj dgk tkrk gSA fgUnq /keZ esa ekuo dh lkFkZdrk fofHkUu 

laLdkjksa ds iw.kZ gksus ij gh ekuh tkrh gSA gekjs thou ds lEiw.kZ d`R; /keZ laLdkjksa ls 

vksr&izksr gSA O;fDr ds ‘kkjhfjd] ekufld vkSj ckSf)d fodkl ds fy, fd;s tkus okys /kkfeZd 

d`R;ksa dks gh laLdkj dgk tkrk gSA 

vkt fdlh Hkh laLd`fr dks iw.kZ :Ik ls le>us ds fy, laLdkjksa dk v/;;u vko’;d gS D;ksafd 

laLdkj ifj”d`r laLd`r dk izHkkoh ek/;e gSA Hkkjrh; xzaFkksa esa 16 laLdkj ekus x;s gSa ysfdu 

vc dsoy] tUe fookg vkSj èR;q ij gh laLdkjksa dk egÙo jg x;k gSA 

tUe ds volj ij xk;s tkus okys yksdxhr 

fcykliqj tuin esa xk;k tkus okyk okRlY; jl ls lEcf/kr ,d tUefnu dk xhr izLrqr gSA 

bl xhr esa ckyd ds tUe fnu dk o.kZu gSA cPps dks d`”.k eqjkjh dh miek nh xbZ gSA pkjksa 

vksj ckts ct jgs gSaA ;s ikyuk fdl ydM+h dk cuk gS vkSj ;g Mksj dkgs dh cuh gS] dkSu 

ikyus dks >qyk jgk gS\ pUnu dk ikyuk cuk gS vkSj js’ke dh Mksj cuh gSA cPps ds nqykj o 

I;kj dk o.kZu okRlY; xhr ds ek/;e ls gqvk gSA yksd xhr dk LFkkbZ Hkko Lusg gSA 

fcgkbZ 

yksdxhr ds cksy  

vkvks j?kqoj xkvks c/kkbZA 

bZ’oj us eu bPNk iwjh djkbZAA 

dkgs nk eSa iy.kk d<+kokaA 

dkgs nh eSa Mksjk yxkoka j?kqojAA 
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vkvks j?kqoj------------------- 

ydM+h nk eSa iy.kk d<+kokA 

js’ke nh eSa Mksjka yxkoka 

vkvks j?kqoj-------------------- 

vk;sxh nknh nsos pqYgkjsA 

vk;sxk nknk nsos pqYgkjs AA 

>qy esjs I;kjs j?kqoj 

vkvks j?kqoj------------------------ 

HkkOkkFkZ  

;g xhr ckyd ds iSnk gksus dh [kq’kh esa xk;k tkrk gSA ?kj&eksgYys] fj’rs ukrs dh efgyk;sa 

fcgkbZ & eaxy xhr dks xkrh gSA 

izLrqr yksdxhr esa Hkxoku j?kqoj dk Lo:Ik ckyd dks ekuk x;k gSA bZ’oj dk yk[k ‘kqfdz;k 

ckyd ds dq’ky tUe ij fd;k x;k gSA nknk & nknh ds eu dk Hkko Hkh xhr esa eq[kfjr gksrk 

gS fd fdl ydM+h dk ikyuk cuk;k tk;s] fdl /kkxs dh Mksjh cka/kh tk;sA ckyd ds ikyus dks 

ckjh & ckjh ge >qyk;saxsA ;g ckyd ds izfr okRlY; izse ifjokj tuksa dk meM+ jgk gSA 

Loj fyih rky nknjk ek=k&6 

LFkkbZ 

 1  2  3 4  5  6 

 Xk  x  x  e  x  x 

 vk  vks  j  ?kq  o  j 

 lk  js  js  x  lk  lk 

 xk  oks  c  /kk  bZ  · 

 x  x  x  e  x  js 

 bZ’  oj  us  eu  bP  Nk 

 lk  js  js  x  lk  & 

 iw  jh  d  jk   bZ   · 

 x   0 
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varjk 

 1 2 3 4 5 6  

 Lkk x e Ik Ik & 

 dk gs · nk eSa · 

 e x js xe x & 

 iy .kka d <+k· oka · 

 x x & e x js 

 dk gs · nh eSa · 

 lk js js x lk & 

 Mks jka y xk oka · 

 x   0 

‘ks”k iafDr;ka blh izdkj xk;h tk;saxhA 

fookg xhr 

dqytk LFkkiuk 

‘kknh ds le; lcls igys vius dqy nsoh@nsork dh LFkkiuk dh tkrh gS ml le; bl xhr 

dks xkrs gSaA 

Ykksdxhr ds cksy % 

eSgyka ns vUnj dqytk ts vkb;ka 

rsyk fn;ka csyk gksa gq.k gks jfg;ka&2 

ykM+s nh vEek ts dax.ks cukanh 

vks ekFks fryd yxkfn;ka 

rsyk fn;k csyk gks gq.k gks jfg;ka 

blh rjg lHkh fj’rksa dks ysdj xhr xk;k tk;sxkA 

HkkokFkZ 

‘kknh ds fnu igys ,d dejs esa dqynsoh dh LFkkiuk djds iwtk vpZuk dh tkrh gSA ml dejs 

dks dkSjs dk dejk dgrs gSaA dejs ds vUnj dqynsoh dk vkokgu gqvk gSA vc rsy&ysiu 

cUus&cUuh dks fd;k tkrk gSA cUus dh eka mls dxauk cka/k jgh gSA ekFks ij fryd yxk jgh 

gSA bl izdkj lHkh lxs lEca/kh cUus cUuh dks rsyk ysiu djrs gSaA 
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 1 2 3 4 5 6 7 

 Lkk js e Ik e /ki e 

 eSy yka ns va · n· j 

 e /k i x & jse xjslk 

 dqy tk tsa vk bZ ;k· ··· 

 lk js e Ik e& /ki e 

 rs yk fn;ka cs ykagks gq· .k 

 e & /ki e & & & 

 gks · jfg ;ka · · ·  

 lk js e Ik e /ki e 

 e& /k Ik x & jse xjslk 

 dax .ks c uka fn ;ka· ··· 

 lk js e Ik e& /ki e 

 dax .ks c uka nhvks ek· Fks 

 e& /k Ik x & jse xjslk 

 fry d ya xka fn ;ka· ·· 

 0   2  3  

‘ks”k iafDr;ka blh izdkj xk;h tk;saxhA 

fookg xhr rsy cV.kk laLdkj 

if.Mr }kjk eqgwrZ fudkys tkus ds ckn ;g laLdkj ‘kq: gks tkrk gSA rsy dk vFkZ gS fd cV.kk 

yxkus ls iwoZ nqYgk ;k nqYgu dks viuh dqynsoh ;k nsork ds lkeus cSBdj muds flj ij lHkh 

utnhdh ,oa ifjokj ds lnL; rsy Mkyrs gSa ,oa mlh txg cV.kk yxk;k tkrk gSA 

yksdxhr ds cksy 

vks rq j.kds;k lq;u dVksfj;s vkt rsys uks 

vtj iSgyM+k rsy latks;k dqokjh dU;k us 

vks rq j.kds;k----------------- 

vt nqtM+k rsy latks;k ykM+s jh vEeka us 
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vks rq j.kds;k-------------- 

vt rhtM+k rsy latks;k ykM+s js ckiw us  

vks rq j.kds;k------------ 

bl rjg lHkh lxs lEca/kh jLe ijh djrs gSaA 

HkkokFkZ 

Lksus dh dVksjh esa rsy lq’kksfHkr gks jgk gSA lcls igyk rsyk&ykiu dqaokjh dU;k }kjk 

cUus&cUuh dks fd;k tk jgk gSA nwljk rsyk&ykiu cUus dh eka }kjk fd;k tk jgk gSA rhljk 

rsyk&ykiu cUus ds firk }kjk fd;k tk jgk gSA 

Lojfyfi rky dgjok rky 8 ek=k 

 1 2 3 4 5 6 7 8 

       Ek e 

       vks rq 

 lk
x& 

x lk e x e Ik ifu 

 j .k ds ;ka lq ; u d· 

 e e Ik e x x e i 

 Vks · · fj ;s · vk t 

 /k ie i ex e e & 

 Rks ·· ys · · uks · 

 x  0 

‘ks”k iafDr;ka blh izdkj xk;h tk;saxhA 

fonkbZ xhr 

yksdxhr ds cksy 

esjh xqfM+;k iVk:;s] ckiw th rsjs dkSu [ksys 

rsjs Mksys j[kkbZ nsaxk] rh;s djs tk vi.ks 

rsjs eSgyka ns vUnj os] ckiwth esjk Mksyk vM+s;k 

eSa rka eSgyka iVkbZ nsaxk] rh;s djs tk vi.ks 

rsjs eSgyk ns vUnj os]  ckiw th esjh vEek jks;s 

rsjh vEek tks eukbZ ySaxk] rh;s djs tk vi.ks 

esjh xqfM+;k iVk:;s] rkÅ th rsjs dkS.k [ksys 

rsjs Mksys j[kkbZ nsaxk] rh;s djs tk vi.ks 

rsjs eSgyka ns vUnj os] rkÅ th esjk Mksyk vM+s;k 

eSa rka eSgyka iVkbZ nsaxk] rh;s djs tk vi.ks 
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rsjs eSgyk ns vUnj os]  rkÅ th esjh rk;h jks;s 

rsjh rk;h tks eukbZ ySaxk] rh;s djs tk vi.ks 

HkkokFkZ % 

nqYgu dks fonk djrs le; efgykvksa }kjk lkewfgd :Ik ls fonkbZ xhr xk;k tkrk gSA csVh 

vius firk ls dgrh gS fd esjh xqfM+;k fiVk: esa gSaA ckiw mlds lkFk dkSu [ksysxkA firk dgrs 

gSa fd eSa rsjh Mksyh esa j[k nawxkA vc csVh rw vius ?kj tkA csVh dgrh gS fd rsjs ?kj ds vanj 

essjk Qal x;k gS ckiw dgrs gSa fd eS vius ?kj dk }kj iVok nwaxk] csVh rw vius ?kj tkA ckiw 

th ?kj ds vanj esjh ekrk jks jgh gSA csVh eSa rsjh eka dks euk ywaxk] csVh rs vius ?kj tkA 

Lojfyfi dgjok ek=k&8 

 1 2 3 4 5 6 7 8 

       Ik i 

       Eks jh 

 /k+ lk lk & js x x js 

 Xkq fM+ ;k e Vk · : · 

 Xk js lk lk js x x js 

 , · · ck iw th rs js 

 Xk & js lk lk & Ik i+ 

 dkS · .k [ks ys · rs js 

 /k+ lk lk & js x x js 

 Mks · ys j [kk bZ nsa · 

 Xk js lk lk js x x js 

 Xkk · · fr ;s · d js 

 Xk & js lk lk & 

 Tkk · v Ik .ks · 

 x   0 

‘ks”k iafDr;ka blh izdkj xk;h tk;saxhA 
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ckjg eklk 

yksdxhr ds cksy 

vk;ks eghuk pSr vEek esjh pSr 

fpark esjs eu clh fi;k x;s ijnsl 

vt gqa u vkaons 

vk;ks eghuk clk[k 

vkaxu idh nk[k ftmM+k mnkl ftmM+s us Mksynh 

eu fop djnh fopkj eq[k rs u cksynh 

vk;ks eghuk tsB] vEcq, js gsB i[kqvk eSa >ksynh 

fi;k x;s ijnsl ftmM+s us Mksynh  

vk;ks eghuk gk<+ vkaxu [kM+h ukj  

ns[ks;ka dstks ekjnh 

;kSou Hkjs;k ‘kjhj ns[ks;ka dstks ekjnh 

vk;ks eghuk lkS.k] ehBh&ehBh ikS.k ihaxka eSa ikSanh 

lf[k;ka js ?kjk ?kjk dar eSa uk ihaxka ikSanh 

vk;ks eghuk Hkknksa] ?kVk ?ku?kksj fctyh jk tksj 

y’ds Mjkouh iy iy djnh fopkj eq[k rs u cksynh 

vk;ks eghuk vklq] lq.k esjh lklq iqr rsjk ?kj ugha 

ftl lax djnh flaxkj] oks fi;k ?kj ugha 

vk;ks eghuk dÙkd vEek esjh dÙkd fxBM+k eSa ckynh 

lsdxk lks.k ts;k ‘;ke gok rs cpkSmanh 

vk;ks eghuk ea?kSj lhrk dus cSj ysQka Hkjkanh 

ysQka js vUnj lks.kk ‘;ke fgmank rs cpkmanh 

vk;ks eghuk ek?k] lhrk dus Hkkx] fxBM+k eSa iwtnh 

fi;k x;s ijnsl lxu eSa iwtnh 

vk;ks eghuk iksg vEek esjh iksg ikys ikSans pkSx.ks 

fi;k x;s ijnsl vt gqa u vkaons 

vk;ks eghuk Qkx.k] fi;k fop ex.k Qxqvk eSa xk;ks u  

mM+h tkans vehj xqyky fi;k ?kj vk;ks u 
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HkkokFkZ  

fookfgr ukf;dk] ;kSou ds en~ esa pwj gS ftldk ifr ijnsl x;k gqvk gS] fojg ds dkj.k 

ihfM+r gS] izfr ,d ekl ds vkxeu ij eu esa u;s ls u;s mUeknksa dk mnxe~ fy, gq,] ckjg 

eklksa esa ekSle ds cnyrs gq, jaxksa esa jxa tkrh gSA viuh fojg dh O;Fkk ls eu gh eu viuh 

mBrh gqbZ ;kSou dh mUekn Hkjh ygjksa ls vUrj eu dh ihM+k ls vius ;kSou dks >qylk jgh 

gSA 

Lojfyfi rky :id ek=k 7 

 1 2 3 4 5 6 7  

 Lkk lk lk x x e x 

 vk ;ks e gh · uk · 

 Ik & Ik ifu /k Ik e 

 pS · r v Eek es jh 

 Ik & Ik ilka fu/k Ik e 

 pS · r fpU rk es js 

 js & fu+ lk & fu+lk js 

 e u c lh · ·· · 

 js js lk lkjs Ik ie jslk 

 fi ;k x ;s· · i· j· 

 ejs lk fu+ fu+lk jse ifu ie 

 ns· · l v· t· gqa ·uk 

 js & fu+ lk & & & 

 vkSa · o ns · · · 

 0   2  3 
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varjk 

 Ik Ik Ik fu & lka fu 

 vk ;ks e gh · uk c 

 jsa & jsa jsa jsajsa fu lka 

 lk · [k vka x.k Ik Ddh 

 js & jsa jsa jsa fu lka 

 nk · [k ft Å M+k m 

 js & jsa jssa jsa fu lka 

 nk · l ft Å M+s uw 

 jsa & fu lka & ifu i 

 Mk & y nh · ·· · 

 Iki Ik e e ilka lkafu ie 

 Eku fo p d· j nh· fo· 

 fui e js jse Ik fu& i 

 pk· · j eq· [k rs· u 

 js & fu+ lk & & & 

 cks · y nh · · · 

 0   2  3 

‘ks”k iafDr;ka blh izdkj xk;h tk;saxhA 

eksg.kk 

yksdxhr ds cksy 

xbZ;ka felyka vks eksg.kk xbZ;ka felyka 

rsjs jkts js cukjlk tks xbZ;ka felyka 

vk;k QSlyk vks eksg.kk vk;k QSlyk 

rsjs jkts js cukjlk rs vk;k QSlyk 

rSa uh fdfr;ka eksg.kk rSa uh dhfr;ka 

rsjs ikbZ;s jh fdfr;ka frTtks chfr;ka 
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vk;k ej.kk eksg.kk vk;k ej.kk 

rsjs ikbZ;s fj;s dhfr;sa vk;k ej.kk 

[kEc xMqjs eksg.kk [kEc xMwjs 

bl csfM+;k js jsrM+k [kECk xMqjs 

ckjk cth x;s eksg.kk ckjk cth x;s 

blk lk.Mq fj;k ?kfM+;k yks ckjk cth x;s 

p<+s;ka r[rs eksg.kk p<+s;ka r[rs 

vt ikbZ;s js cnys yks p<+s;ka r[rs 

fdl ct.kh eksg.kk fdl ct.kh 

rsjh iat can calqjh yks fdl ct.kh 

fdl cu.kh eksg.kk fdl cu.kh  

rsjh iS.kk jh j[kM+h yks fdl cu.kh 

[kkbZ yS jksfV;ka eksg.kk [kkbZ yS jksfV;ka 

viuh vEek jh c.kkbZ jh rq [kkbZ yS jksfV;ka 

HkkokFkZ 

fcykliqj tuin esa xk;s tkus okys yksdxhr dk viuk vyx LFkku gSA bl ?kVUkk iz/kku xhr 

dks xkrs le; vCk Hkh yksx izk;% jks iM+rs gSaA fcykliqj ds jktk fot; pUn ds ikl eksg.kk dk 

HkkbZ UkkSdj FkkA ;s yksx eksjflaxh xkao ds jgus okys FksA fdlh dkj.k vius xkao esa >xM+k gks 

tkus ls eksg.kk ds HkkbZ us iM+kslh dks ekSr ds ?kkV mrkj fn;kA HkkbZ us dgk eksg.kk rqe esjk 

vkjksi vius flj ij ys yksA ge jktk ls xqgkj djds rqEgsa cpk ysaxsA Hkksyk eksg.kk ckrksa esa vk 

x;k vkSj lHkh vkjksi vius Åij ys fy;kA jktk us eksg.kk dks Qkalh dh ltk lquk nhA xkao 

ds yksx fujijk/k eksg.kk dks Qkalh yVdrs gq, ns[k dj jks iM+sA yksd xhr dk LFkkbZ Hkko ‘kksd 

gSA 

Lojfyfi rky nhipanh ek=k 14 
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ee Ik & e & e x jsx lkjs e e & & & 

ikbZ ;s · jh · ;ka · dh· fr· ;s · · · · 

Ik /k & Ik e Ik x e & & & & & & 

vk ;k · e · · j .kk · · · · · · 

x   2    0   3 

;g xhr fuc)&vfuc) nksuksa izdkj ls xk;k tkrk gSA vfuc) izdkj ls ;g cgqr foyfEcr 

y; esa xk;k tkrk gSA 

‘ks”k lHkh varjs blh izdkj xk;s tk;saxsaA 

lUnHkZ xzUFk lwfp 

,l- ,l- pUnsy] fcykliqj dk bfrgkl] f’kok fizaVjt 

ujksÙke nÙk] ‘kkL=h fcykliqj dk bfrgkl  

vej flag] fgekpyh yksd lkfgR;] lUekxZ ,oa laLd`fr foHkkx 

txnh’k ‘kekZ] fgekpy izns’k ds yksd u`R;] fgedyk ,oa laLd`fr foHkkx 

gfj jke tLVk] fgekpy izns’k ds yksd u`R;] fgedyk ,oa laLd`fr foHkkx 

MkW- lwjr Bkdqj] fgekpy izns’k ds yksd ok|] vfHk”ksd izdk’ku] p.Mhx<+  

vkpk;Z lq/kkdj] Uk`R; Hkkjrh] laxhr dk;kZy; gkFkjl 

gfj jke tLVk] fgekpy xkSjo] lUekxZ izdk’ku] fnYyh 

Jh jke bdoky flag] Ykksd dyk ijEijk] u;k lekt] fnYyh 

‘kkafr vofLFk] Ykksd u`R; ,oa yksd ok|] lEesyu if=dk] 1940 

nsoh yky lkej] Hkkjrh; yksd u`R;] Hkkjrh; yksd dyk e.My] mn;iqj 

Tokyk izlkn ‘kekZ] ;knka ns ijNkosa ?kkVh] xqUtu dyk eap] f’keyk 

‘kekZ nso jkt] xqXxk tkgj ihj ,l ‘kekZ] xzk- jVSgy] Mk- ?kqekjoh ftyk fcykliqj ¼fg-iz-½ 

 

  


