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सार संके्षपिका 

प्रस्तावना 

संगीत और ऄपराध शास्त्र का परुाना संबंध ह ैरत्नाकर डाकू या वाल्मीकक मकुन तथा श्री कृष्ण जैसे ऄकितीय परुूषों का 

कारागार एवं ऄपराध शास्त्र से सीधा संबंध रहा ह।ै वाल्मीकक मकुन ने ही श्री राम के पतु्र लव व कुश को वाण कवद्या तथा 

संगीत की कशक्षा दी थी। कजसका ईल्लेख वाल्मीकक रामायण में कमलता ह।ै श्री कृष्ण ऄकितीय बासरुी वादक थे। ईनका 

जन्म भी कारागार में हुअ था तथा अज भी कारागारों में जन्माष्टमी पर संगीत का काययक्रम रखा जाता ह।ै ईपरोक्त 

कवचारों के अधार पर राज्यों के कारागारों में कैकदयों के पनुवायस तथा सधुारात्मक कायो को बढ़ावा दतेे हुए, कारागारो में 

संगीत कसखानें की व्यवस्था थी। 1950 में संकवधान लाग ूहुअ था। किकिश कारागार व्यवस्था से ही भारतीय कारागार 

प्रणाली लाग ू की गइ, नइ जेलों का कनमायण हुअ और संगीत कशक्षक या संगीत व्यवस्था कैकदयों के कलये ककतनी 

महत्वपणूय रही आस बात का ऄध्ययन ककयाए, ये सभी बाते ऄध्ययन में जानन ेका प्रयास ककया। अज दकुनया भर में 

संगीत को लेकर नये शोध ककये जा रह ेह।ै संगीत को लेकर प्रयोग ककये जा रह ेह।ै साथ ही ध्वकन कवज्ञान के क्षेत्र में कनत 

नये शोध हो रह ेहैं। आसकलए वतयमान कारागारों में कैकदयों के पनुवायस हतेु ईनकी मनःकस्थकत पर संगीत की प्रभावशीलता 

का ऄध्ययन ऄत्यंत अवश्यक ह।ै  

उदे्दश्य 

संगीत कारागारों में ककस प्रकार ऄपनी सकारात्मक भकूमका कनभा सकता ह।ै आस ऄध्ययन का ईद्दशे्य वतयमान कारागार 

प्रणाली के कक्रयात्मक पक्ष को सामाकजक पथृक्करण, प्रकतरोध, सरुक्षा, सधुार और सकारात्मक पररवतयन को लेकर 

कारागारों में ऄपराधी की सधुारात्मक तथा ईपचारात्मक कचककत्सा के साथ ही आन दण्डबंकदयों को सामंजस्य के साथ 
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माध्यम का ईद्देश्य कारागारों में सजा काि रहे कैकदयों की मनः कस्थकत एवं ईनके कवचारों में अये पररवतयन का कवशे्लषण करना 

ह ै कजसमें संगीत को एक सशक्त माध्यम के रूप में प्रयोग ककया जाता ह।ै संगीत को लेकर कारागारों में क्या गकतकवकधयां 

संचाकलत होती हैं तथा ईन गकतकवकधयों का बंकदयों के मकस्तष्क पर क्या प्रभाव पड़ा। यह संगीत के प्रयोगों िारा जानने का 

प्रयास ककया। मध्यप्रदेश के कारागारों में संगीत की क्या व्यवस्था है? तथा सधुारात्मक कायों तथा बंदी पनुयवास में संगीत 

ऄपनी भकूमका ककस प्रकार कनभा सकता ह।ै आस बात का ऄध्ययन करना और कैदी जब संगीत के पररवेश में होते है, तो ईन्ह े

कैसा लगता है? ऄपराकधयों से जड़ुी मानकसकता तथा मनोवैज्ञाकनकता को भी आस ऄध्ययन के माध्यम से जाना गया। जब 

न्यायालय िारा ककसी ऄपराध करने के कारण दण्ड प्रकक्रया संकहता के ऄनसुार दण्ड घोकषत करके न्यायपाकलका िारा ही एक 

कनकित समय ऄवकध तक बंकदग्रह में ईस व्यकक्त को कजस पर ऄपराध कसद्ध हुअ हो, को रोके जाने की प्रकक्रया को कारावास, 

कैद या जेल कहा जाता ह।ै एक कैदी के तौर पर जीवन यापन ही कारावास कहलाता ह।ै फेयर चाआल्ड के ऄनसुार कारागार 

एक दण्डात्मक संस्था ह।ै ऐसी पररकस्थकतयों में संगीत ऄपना क्या योगदान दे सकता है? ऄपराकधयों की मानकसकता पर संगीत 

क्या प्रभाव डालेगा? या संगीत के संपकय  में अये कैकदयों में ककस प्रकार का पररवतयन देखने को कमलेगा ये जानने का प्रयास 

आस ऄध्ययन की मखु्य धारा ह।ै  

बीज शब्दः संगीत, ऄपराध शास्त्र, कारागार, जेल, सधुारात्मक सेवायें, कैदी, पनुवायस। 
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समाज में रहने योग्य बनाना, आस तरह संगीत के माध्यम से कैकदयों की मनःकस्थकत पर पड़ने वाले प्रभावों के मध्य 

सकारात्मक पररवतयनों को पररणामतः कारागार की प्रभावशीलता की समीक्षा करना ह।ै 

प्रपिया 

कारागार में सवेक्षण 

मध्यप्रदशे के कारागारों से संबंकधत जानकारी एवं जेल मेन्यऄुल का ऄध्ययन तथा कारागारों में जाकर स्वयं जानकारी 

एककत्रत करते हुए जेलों में संगीत प्रथा ह ैऄथवा नहीं? यकद ह ैतो ककन जेलो में वतयमान में संगीत कशक्षा दी जा रही ह ैया 

संगीत से जड़ेु काययक्रम संचाकलत ककये जा रह ेह।ै यह जानकारी प्राप्त की। भारत के प्रत्येक कारागार में प्रातःकालीन 

प्राथयना का प्रावधान ह ैकारागारों में एक प्राथयना कनयकमत रूप से कैकदयों िारा की जाती है- कफल्म दो अंखें बारह हाथ, 

संगीतकार- बी. शान्ताराम , गीत के बोल हैं- ऐ माकलक तेरे बंद ेहम, यह प्राथयना कहन्दसु्तान के प्रत्येक जेल में कैकदयों 

िारा गायी जाती ह,ै कारागारों में ककतन ेकैकदयों को संगीत कसखाया जा रहा ह।ै सीखकर और सीखते हुए ईनकी मनोवकृि 

में पररवतयन हुअ ऄथवा नहीं आन बातों का ऄध्ययन ककया गया संगीत का क्या प्रभाव कैकदयों पर पड़ा, यह जानकारी 

संगीत के प्रयोगों िारा प्राप्त की। मध्यप्रदशे के बहुत से कारागारों म ेसंगीत कशक्षा की व्यवस्था ह ै कजसमें केन्रीय जेल 

भोपाल केन्रीय जले रीवा, जेल वाणी नरकसंहपरु जेल, भैरोगढ़ जले, ईज्जैन अकद में संगीत की कशक्षा व्यवस्था ह।ै 

वतयमान में मध्यप्रदशे के ऄलग ऄलग जेलों में संगीत बैंड या जेल बैंड तैयार ककये गये ह।ै  जो कारागारों में अयोकजत 

कवकभन्न समारोहों में गीत संगीत का प्रदशयन करते ह।ै जेलों में गीत-संगीत, बंदी सधुार से जड़ुी जानकाररयों और मनोरंजन 

हतेु एफ.एम रेकडयों की भी शरुूअत की गइ ह ैताकक संगीत सनुकर कैकदयों में ईदासीनता का भाव समाप्त हो तथा ईनमें 

नइ ईमंग का संचार हो सके, संगीत मानवीय भावों की तथा जीवन के ऄलग-ऄलग रसों की लयात्मक और तालबद्ध 

ऄकभव्यकक्त ह।ै आसकलए मानव जीवन में संगीत का ऄत्यंत महत्वपणूय स्थान ह।ै यू ं तो संगीत आस सकृष्ट में पहले से ही 

कवद्यमान ह ैऔर प्रकृकत के लयबद्ध कनयमन में आसका प्रमाण हम दखे सकते ह।ै 

मानव शरीर और स्वरों में सबंंध एवं प्रभाव 

सात स्वरों का मानव शरीर पर बहुत गहरा प्रभाव पड़ता ह।ै ध्वकन का संबंध नाद से और नाद िह्माण्ड का स्वर ह।ै 

आसकलए स्वर को नादिह्म कहा गया ह।ै ताकलका में धात,ु स्वर एवं श्रकुतयों के साथ ऄंग को प्रभाकवत करने वाले स्थान 

को दशायया गया ह।ै 

धातु स्वर  स्वरों की प्रभावी श्रुपतयााँ प्रभावी स्थान 

बीजक षड्ज (सा) 04 िह्म गं्रकथ 

म्जज्जा ऋषभ (रे) 03 नाकभ 

ऄकस्थ गांधार (गा) 02 हृदय 

वसा मध्यम(मा) 04 कण्ठ 

मांस पंचम (पा) 04 ताल ू

रूकधर धैवत (धा) 03 मकस्तष्क 

त्वचा कनषाद (कन) 02 त्वचा 
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आस ताकलका के ऄनसुार स्वरों का मानव शरीर पर सीधा-सीधा प्रभाव पड़ता ह।ै प्रत्येक स्वर मानव के कभन्न-कभन्न ऄगंों 

को प्रभाकवत करता ह।ै  

संगीत आतना प्रभावी ह।ै कक मानव के कुण्डलीनी को जाग्रत करने में सक्षम ह।ै ऄतः मानव के शरीर पर कुण्डलीनी 

ऄनसुार सात चक्र कवद्यमान होते ह।ै आन सात चक्रों पर सात स्वरों का ऄलग-ऄलग प्रभाव पड़ता ह।ै कजससे मनषु्य 

कवकृकत से अध्यात्म की ओर बढ़ता ह।ै यही कारण ह ैकक कारागारों में यकद कैकदयों को ऄच्छा संगीत सनुाया जाये तो 

जेल प्रशासन भकवष्य में होने वाले बंकदयों के पनुवायस हते ुसजग कदम ईठा सकता ह।ै आसकलए संगीत को प्रभावी पक्ष 

माना गया ह।ै जो मनषु्य के ऄपराकधक प्रवकृत को सकारात्मकता में पररवकतयत कर सकता ह।ै 

भाव एव ंरस का संबंध 

तकलका में भाव एवं रस के अपसी संबंधों को दशायया गया ह।ै 

स्वर रस भाव 

सा एवं रे वीर,रौर,ऄदु्भत(कवस्मय) सहस, क्रोध और अियय 

एवं कन गकरूण करूणामय, करूणा 

म एवं प हास्य एवं रकत हास्य, श्रृंगार 

ध हास्य एवं श्रृंगार हास्य एवं श्रृंगार 

 

मानव शरीर पर स्वरों के रस कनष्पकि के ऄनसुार भाव प्रकि ककये जा सकते ह।ै मनषु्य कजस प्रकृकत का संगीत सनुता ह।ै 

ईस ऄनरुूप ईसके ऄंतःकरण में भाव ईत्पन्न होते ह।ै ऄतः कारागारों में कैकदयों के मनःशाकन्त के कलए ऐसा संगीत 

सनुाया जाता ह।ै जो ईनके मकस्तष्क को भावों से पे्रररत करें तथा ईनकी मनोदशा शांत हो एवं कनयंत्रण में रह।े ऄतः 

बंकदयों के कहत में संगीत सनुाना एवं बंदीग्रहों में संगीत कशक्षा एवं संगीत के काययक्रमों के माध्यम से बंकदयों के 

सधुारात्मक दृकष्टकोण से संगीत एक सकारात्मक माध्यम ह।ै यह मानव के मलू चक्रों को सजग करता ह।ै 

 
कचत्र 1. में स्वर और चक्र के मध्य संबंध बताया गया ह।ै 
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कारागारों में शास्त्रीय संगीत का प्रयोग 

संगीत ऄपराकधयों के सधुार में एक सशक्त माध्यम की तरह कायय करता ह।ै यह जानने के कलए कारागार में कैकदयों को 

शास्त्रीय संगीत सनुाया गया आसमें कवकभन्न राग कैकदयों को सनुाये गये कजसमें- राग कमयां की तोड़ी, भैरव राग, मालकोंस, 

भैरवी अकद रागों में वाद्यों का वादन सनुाया गया। आसमें प्रमखु वाद्य कसतार , मरुली, सरोद अकद वाद्य संगीत सनुाया 

गया कजसे सनुकर कैकदयों में अत्म कचतंन का भाव ईत्पन्न हुअ चूकंक शास्त्रीय संगीत की समझ सभी को नहीं होती 

परन्तु सरुों का प्रभाव सभी पर एक समान पड़ता ह।ै संगीत को सनुकर कुछ कैकदयों में अध्यात्म का भाव जाग्रत हुअ। 

जो ईिेकजत व क्रोधी स्वभाव के कैदी ह।ै ईनके स्वभाव में सकारात्मक पररवतयन दखेने को कमला। कुछ कैकदयों में संगीत 

सीखने की रूकच जागी। कुछ कैदी भावकु हो गये और कुछ बंकदयों ने अग्रह ककया की वे गाना सीखकर ऄपना अगे का 

जीवन ररहाइ के बाद पनुवायस के कलए संगीत को ऄपना कर कायय करेंगें।  

मानव शरीर पर संगीत िारा पड़न ेवाले प्रभाव को रागों के माध्यम से दशायया गया ह ैसाथ ही मनषु्य के शरीर पर रागों के 

प्रभाव से ईत्पन्न भाव को बताया गया ह।ै कारागार में कैकदयों पर प्रयोग में सनुाये गये राग एवं रागों का प्रभाव एवं गायन 

समय कनम्जन प्रकार हःै- 

ताकलका में रागों का नाम, समय तथा रागों से ईत्पन्न भावों को दशायया गया हैं। 

राग का नाम गायन या वादन समय राग का भाव 

राग भरैवी प्रातः काल शोक 

राग भरैव भोर श्रद्धा 

राग काफी दोपहर ओजपणूय 

राग तोड़ी संध्या काल अराधना 

राग कल्याण संध्या काल अमोद 

राग पवूी कदन का चैथा प्रहर कवयोग या कवरह 

राग मारवा संध्या काल ओजपणूय 

राग कमयां की तोड़ी संध्या काल अराधना 

राग अनदं भैरव ककसी भी प्रहर में रकत या प्रेम 

 

वतयमान में जेलों के ऄंदर बंदीकल्याण योजना अरंभ हो चुंकी हैं। ऄतः कवकभन्न प्रकार के व्यवसाकयक प्रकशक्षण, कौशल 

कवकास के काययक्रम, हथकरघा ईद्योग, मकूतयकला, बढ़ाइ कायय, और भी कभन्न-कभन्न प्रकार के प्रकशक्षण बंकदयों के 

पनुवायस हतेु जेल प्रशासन िारा संचाकलत ह।ै परंत ु कारागार सधुारात्मक सेवाऐ ं एवं परुवायस हतेु अगे और भी नये 

प्रकशक्षण एवं काययक्रम प्रारंभ ककय गये।  

एक सधुारात्मक और पनुवायसात्मक हस्ताक्षेप के रूप में संगीत कारागारों के कलए एक प्रभावी प्रयास ह।ै आसमें 

ऄपराकधयों हतेु एक प्रकार का व्यवकस्थत सत्र संचाकलत ककया जाता ह।ै कजसमें बंकदयों को ऄलग-ऄलग प्रकृकत का 

संगीत सनुाकर ईनके मनःकस्थकत का ऄध्ययन ककया जाता ह।ै कजसमें दशेभकक्त गीत भजन, वाद्य संगीत, भारतीय शास्त्री 

संगीत तथा रागों को सनुाकर ईसके प्रभाव का ऄध्ययन ककया गया। कजसमें कैकदयों की मनोदशा पर पड़ने वाले प्रभावों 

को और ईनके व्यवहार की प्रकृकत में अये सकारात्मक पररवतयन का ऄध्ययन ककया गया। 
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बहुत से कैदी ऐसें ह ै जो शास्त्रीय संगीत को नहीं समझते, रागों में जो स्वर प्रयोग ककये जा रह े हैं परंतु ईस राग पर 

अधाररत धनुें पसंद अती ह।ै कारागारों में ऄकधकतर कैदी स्थानीय क्षते्र के होते हैं और ईन्हें स्थानीय लोक संगीत बहुत 

पसंद अता ह।ै आस प्रकार जो गाना जानते ह ैवे कैदी जेल में भजन कीतयन तथा लोकगीतों के माध्यम से स्वयं को प्रसन्न 

रखता हैं। कैकदयों को ऄलग-ऄलग समय पर कभन्न-कभन्न प्रकार का संगीत सनुाया गया। कजसमें वाद्य संगीत भी शाकमल 

था। सबसे ऄकधक जो संगीत कैकदयों को पंसद अया वह वाद्य संगीत था। कजसमें कसतार, सरोद, मरुली और संतूर वाद्यों 

की रागों पर अधाररत धनुें बंकदयों को क्रमशः सनुाइ गयीं। आस दौरान कैकदयों की मनःकस्थकत का ऄध्ययन ककया। कजसमें 

कनम्जन बातें सामने अयीं।  

1. संगीत सनुते हुए कुछ कैदी अखें बंद करके संगीत का अनंद ले रहें ह।ै  

2. कुछ कैकदयों के चहेरे पर पिाताप ्के भाव संपे्रकषत हो रहें थे।  

3. कुछ कैदी गहन कचतंन में खोये हुऐ थे। 

4. कुछ कैदी संगीत को समझन ेकी कोकशश कर रहें थे। जब ईनसे यह पछूा गया कक वाद्य संगीत सनुकर ईनके मन में 

कैसे भाव ईत्पन्न हुये। तब ईन्होंन ेबताया कक ऐसा लगता ह ैकक संगीत सनुते रहें और ऄलग-ऄगल प्रकृकत का संगीत 

हमें सनुने को प्राप्त हो। क्योंकक शास्त्रीय संगीत की समझ सभी को नहीं होती।  

5. कुछ बंकदयों को दखेकर ऐसा लगा कक वे भावकु हो गये हैं।  

संगीत के प्रयोग द्वारा पवपभन्न कद पदयों िर िनने वााा प्रभाव 

ताकलका में संगीत के प्रयोग से कैकदयों पर होन ेवाले प्रभाव को दषायया गया ह।ै 

राग का प्रयोग कद पदयों की सखं्या िररणाम 

राग-परुरया धनाश्री 37 कैदी सकारात्मक 

राग-भैरव 37 कैदी सकारात्मक 

राग-कमया की तोड़ी 18 कैदी सकारात्मक 

राग-भैरवी संपणूय कैदी सकारात्मक 

राग-जय-जयबंती 15 कैदी सकारात्मक 

राग-कशवरंजनी संपणूय कैदी सकारात्मक 

राग-पवूी संपणूय कैदी सकारात्मक 

 

वतयमान के कारागारों में कैकदयों के सधुारात्मक कायो एवं पनुवायस हते ु कवकभन्न प्रकार की योजनाऐ ं एवं प्रकशक्षण 

संचाकलत ह।ै कजसमें-  

1. व्यवसाकयक प्रकशक्षण  

2. हथकरघा प्रकशक्षण  

3. हस्तकशल्प कला प्रकशक्षण  
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4. कम्ज्यिूर कशक्षा 

5. फेिीकेशन प्रकशक्षण  

6. बढ़इ, लकड़ी का कायय करन ेका प्रकशक्षण  

ये सभी प्रकशक्षण कैकदयों के पनुरूत्थान के कलए कारागारों में संचाकलत ह।ै कजसमें कैदी ऄपने ररहाइ के बाद समाज में 

स्वयं को पनुस्र्थाकपत कर सकें । आसी क्रम में संगीत कशक्षा बंकदयों को कदये जाने से ईनके जीवन में ईत्साह और ईमगं का 

संचार होगा।  

कारागारों में कद पदयों के पाये मनोरंजन आपद की व्यवस्थाऐ ंएव ंगपतपवपधयााँ 

मध्यप्रदशे के कारागारों की कस्थकत ऄनसुार जेल प्रशासन कैकदयों के मनोरंजन की व्यवस्था करता ह ैकजसमें यह सकुनकित 

ककया जाता ह ैकक आन सेवाओ ंमें बंकदयों के कहत एवं ईनके सधुारात्मक कायों से संबंकधत बाते समाकहत हैं। मध्यप्रदशे के 

प्रत्येक कारागार में कैकदयों के मनोरंजन हते ुसंगीत मण्डकलयााँ या बैंण्ड तैयार ककये जाते हैं। एक बड़ी स्क्रीन का िी.वी. 

भी कारागारों में ईपकस्थत होता ह।ै ताकक समय-समय पर 

जानकारी पणूय काययक्रम कैकदयों तक पहुाँचाये एवं कदखाये जायें। 

मध्यप्रदशे के समस्त केन्रीय कारागारों में संगीतमय काययक्रम 

अयोकजत ककये जाते ह।ै कजसमें कैकदयों िारा तैयार गीतों तथा 

संस्कृकतक काययक्रमों की ईत्कृष्ठ प्रस्तुकत दी जाती ह।ै समस्त 

त्यौहारों एवं राष्रीय पवो पर कवकभन्न काययक्रमों का अयोजनों 

ककया जाता ह।ै कजसमें प्रमखु हैं:- श्रीकृष्ण जन्माष्टमी, होली, 

दीपावली, श्रीगणशे ईत्सव, नवराकत्र महोत्सव, राष्रीय पवय 15 

ऄगस्त, 26 जनवरी अकद पवों पर बंकदयों के मनोरंजन का कवशेष ध्यान रखा जाता ह।ै आन अयोजनों में सभी बंदी 

काययक्रम का भरपरू अनंद लेते हैं। नतृ्यों एवं गीतों के माध्यम से सभी कमलकर काययक्रम को सफल बनाते हैं। वतयमान में 

कारागारों की संगीतमय अयोजनों की भी व्यवस्था ह।ै कजसमें संगीतमय रामकथा, भगवतगीता, भजन संध्या, एवं जेल 

बैंण्ड िारा कफल्मी गीतों तथा दशेभकक्त गीतों की प्रस्तुकत कवशेष रूप से दी जाती ह।ै वतयमान में केन्रीय जेल नरकसंहपरु में 

कैकदयों के मनोरंजन को दखेते हुऐ जेलवाणी काययक्रम को शरुू ककया गया ह।ै कजसमें कैदी ही काययक्रम को संचाकलत 

करते हैं और कैदी ही ऄपनी फरमाइशों के ऄनरुूप गीत सनु सकते ह।ै जेलवाणी के माध्यम से सभी कैकदयों के कल्याण 

से संबंकधत जानकाररयााँ एवं योजनाओ ंसे ऄवगत कराया जाता ह।ै ऄध्याकत्मक कथाओ ंऔर कहाकनयों के माध्यम से 

ईन्हें सामाकजक पररवेश में ईत्कृष्ट कायय करने हते ुप्रोत्साकहत ककया जाता ह।ै कारागारों में जेलवाणी एक ऐसा माध्यम ह ै

कजसके अरंभ होने से कैकदयों की मनःकस्थकत मैं सकारात्मक पररवतयन दखेे गये ह ैऔर ईस ऄध्ययन में कैकदयों के जीवन 

जीने की नइ ईम्जमीद को भी दखेा गया ह।ै कारागार प्रशासन का ये दाकयत्व होता ह ैकक बंकदयों को ककसी भी प्रकार की 

क्षकत न पहुाँचे ताकक ईनमें ककसी भी प्रकार की कवकृकि पनुः स्थाकपत न हो पायें। आसकलए प्रत्येक कारागारों में बंकदयों के 

मनोरंजन की ईकचत व्यवस्थाऐ ं और मनोरंजन से संबंकधत सामग्री ईपलब्ध कराइ जाती ह।ै केन्रीय कारागार रीवा, 

जबलपरु, भोपाल, नरकसंहपरु, ग्वाकलयर में कैकदयों के कलये संगीत सीखने की व्यवस्था ऄलग से रखी गइ ह।ै कजसमें 
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बाहर से कवशेषज्ञ के िारा समय-समय पर संगीत कक्षाओ ंका सत्र संचाकलत ककया जाता ह।ै कवकभन्न जेलों में संगीत को 

पाठ्यक्रम के ऄनरुूप ही कसखाया जाता ह।ै 

पनष्कषष 

कोइ भी व्यकक्त जन्म से ऄपराधी नहीं होता पररकस्थकत तथा समय काल ईसे ऄपराध करने पर कववश करता ह।ै ऄतः 

संगीत के संपकय  में अने पर कैकदयों में एक नये ईत्साह का संचार होगा क्योंकक संगीत शाकन्त के साथ-साथ ऄनशुासन 

भी सीखाता ह।ै ककसी व्यकक्त िारा ऄपराध होन ेका मखु्य कारण ह ैपररवेश और पररकस्थकतयााँ हैं। ये ईसे ऐसा करने पर 

मजबरू कर दतेी हैं। ऄतः वे ऄपराधी बन जाते ह।ै वे ऄपने ककये का पिाताप भी करना चाहते ह।ै कुछ व्यकक्तयों से 

गलती से कोइ ऄपराध हो जाता ह ैऔर कुछ न चाहते हुए भी ऐसा कर बैठते ह।ै कुछ कहते ह ैकक मझेु गलत फसाया 

गया ह।ै परन्तु सत्य यह ह ैकक कोइ भी ऄपराध रूपी दलदल में नहीं फसना चाहता आसकलए ये व्यकक्त संगीत की ओर 

बढ़ते ह।ै संगीत कभी भी आन्हें ऄकेला नहीं रहन ेदतेा। संगीत ईन्ह ेमानकसक सांत्वना प्रदान करता हैं यही मखु्य कारण ह ै

कक कारगारों में संगीत एक सधुारात्मक प्रयास के रूप में ऄत्यंत महत्वपणूय ह।ै आसकलए जेल प्रशासन िारा वतयमान में 

संगीत की ओर ऄकधक ध्यान कदया जान ेलगा ह ैऔर सधुारात्मक कायो में तथा ऄन्य प्रकशक्षणों के साथ संगीत को भी 

लगभग सभी जेलों में कसखाया जाये एवं प्रयोग में लाया जाए तो न केवल कैकदयों के कलए फायदमेंद साकबत होगा बकल्क 

यह परूी प्रणाली को ऄनशुाकसत कर दगेा।  
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