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सार सं2ेिपका 

भूिमका 
िहमाचल �दशे का िज़ला चBबा अपनी �ाकृितक स�ुदरता के िलए िव�भर म- जाना जाता ह।ै यह गगनचBुभी पव/त 

शखृंलाओ,ं, िहमtछािदत पहािड़य% व ढलानदार नदी घािटय% का 7थल ह।ै चBबा अपनी �ाकृितक सुंदरता के साथ 

अपनी लोक सं7कृित क� vिw से भी सBप�न िज़ला माना जाता ह।ै1 ‘‘सं7कृित को कला, सािह=य, दश/न आिद क� 

सामिूहक सं#ा माना जाता ह।ै’’ इसके आधार पर हम कह सकते हH िक मन$ुय जो आचार-िवचार, परंपराए,ं रीित-.रवाज, 

कम/-का�ड आिद पीढ़ी-दर-पीढ़ी अपने पवू/ज% से सीखता ह ैवे उसक� सं7कृित कहलाती ह।ै इसी आधार पर हम लोक 

सं7कृित को इस �कार प.रभािषत कर सकते ह-ै लोक सं7कृित असं7कृत लोग% क� वे परंपराए,ं रीित-.रवाज, सािह=य, 

कला दश/न आिद ह ै िजनक� िशNा अमकू लोग% न े िकसी िवeालय म- नह: ली बिZक मौिखक +प से गांव के खलेु 

वातावरण म- सीखा और उ�ह- अपने पवू/जो क� िवरासत समझ कर संजो कर रखा। चBबा क� लोक सं7कृित का 7पw +प 

यहां क� पारंप.रक लोक गायन शिैलय% म- दखेने को िमलता ह।ै ये गायन शैिलयां ऐितहािसक, सामािजक, धािम/क तथा 

बह�त िवशेष ‘ऐचंली’ अपना एक िवशेष 7थान रखती हH।  

                                                           

1    राजQी, सां7कृितक िशNा के उिcकास म- संगीत का योगदान प॰ृ सं॰- 1 

च,बा क� ‘मुसाधा’ तथा ‘ऐचंली’ पांरप:रक  
गायन शैिलय= का तुलना�मक अ?ययन  
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1 Research Scholar, Department of Music, HPU, Shimla  
2 Professor, Department of Music, HPU, Shimla  

भि? भाव से ओ�-�ोत ‘मसुाधा’ तथा ‘ऐचंली’ चBबा क� लोकि�य गायन शैिलय% म- से एक ह।ै 7थानीय बोली म- ‘मसुाधा’ 
का अथ/ ह ै- मुंह का 7वाद अथा/त् ऐसे गीत िज�ह- गाने मा8 से मुंह म- 7वाद आए। इसी �कार ‘ऐचंली’ को 7थानीय बोली म- 
‘आंचिलक गीत’ कहा जाता ह ैअथा/त् ऐसे गीत जो आंचल म- पले-बढे़ हो। ये दोन% गायन शैिलयां धािम/क होते ह�ए भी एक 
दसूरे से काफ� िभ�न हH। इनक� िवषयव7तु से लेकर गायन तकनीक, वादय ्वादन तथा ताल आिद म- पया/_ अंतर पाया जाता 
ह।ै दोन% के गायक कलाकार%, गायन 7थान व गायन समय म- भी िवशेष अंतर पाया जाता ह।ै ‘मसुाधा’ गायन शैली म- गायी 
जाने वाली गाथाएं अिधकतर भगवान िव$ण ुतथा भगवान कृ$ण को समिप/त होती हH। जबिक ‘ऐचंली’ म- गायी जाने वाली 
गाथाएँ िशव को समिप/त होती हH। इसम- अ�य गाथाएँ भी गायी जाती हH िक�तु �धानता ‘िशव गाथा क� ही रहती ह।ै चBबा म- 
इन पारंप.रक गायन शैिलय% क� लोकि�यता आज भी कायम ह।ै यeिप संकोचवश अथवा कमजोर आिथ/क ि7थित के चलते 
यवुा पीढ़ी का इन गायन शैिलय% को गाने के �ित �झान कम िदखाई देता ह ै िक�तु परुाने कलाकार आज भी इनका गायन 
वादन करने म- गवा/ि�वत महससू करते हH।  

शोध Nे8 ‘मसुाधा’ तथा ‘ऐचंली’ के तुलना=मक अEययन पर केि�\त रहा।  

शोध िविध- इस शोध काय/ के िलए सव�Nण िविध का �योग िकया गया ह।ै  

उपकरण- शोध काय/ के िलए �mाविल तथा >यि?गत साNा=कार% का �योग िकया गया ह।ै 
बीज श@द - ‘मसाुधा’, ‘ऐचंली’ ‘नआुला ़’ 
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 ‘मसुाधा’- ‘मसुाधा’ का शाि;दक अथ/ ह ैमुहं का 7वाद अथा/त् िजसे गाकर मुंह म- 7वाद आए, आनंद क� �ाि_ हो। 

‘मसुाधा’ के िवषय म- चBबा म- यह मा�यता ह ैिक यह गायन शैली भगवान Qी कृ$ण के cारा सजृी गई थी। Qी कृ$ण न े

इसे सदुामा को िदया। सदुामा भीNा मांगते समय इस गायन शलैी का गायन वादन करते थे। सदुामा से ये गायन शलैी 

आम जन मानस म- आई। इसे गाने वाले दो कलाकार �ी-प+ुष दपंित होते हH। प�ुष कलाकार को ‘धरुाई’ और �ी 

कलाकार को ‘धरैुण’ कहते ह।ै यह न=ृय िनषेध गायन शलैी ह।ै माघ महीने म- चBबा के लोग मसुाधा गायक% को अपन े

घर% म- गायन-वादन करन ेके िलए आमंि8त करते हH। ये कलाकार अपनी पारंप.रक वेशभषूा पहन कर सारी रात ‘मसुाधा’ 

गायन करते हH। यह गायन शाम को ही श+ु हो जाता हH और सबुह तक चलता ह।ै इसे गाते समय ‘धरुाई’ (प+ुष 

कलाकार) एक हाथ से गले म- डाला ह�आ तं8ी वाe ‘�बाना’ तथा दसूरे हाथ से ताल वाe खंजरी बजाता ह।ै ‘घरैुण’ 

(�ी कलाकार) कणसी बजाते ह�ए गायन करती ह।ै यह अनोखा viय िव�भर म- शायद ही कह: दखेन े को िमले। 

‘मसुाधा’ म- भगवान कृ$ण, भगवान िव$ण,ु रामायण अथवा महाभारत से सBबि�धत गाथाएं गायी जाती हH। ‘मसुाधा’ 

गान ेसे पवू/ यजमान खंजरी म ेअ�न के दान ेभरता ह ैिजसे 7थानीय बोली म- ‘खंजरी भरना’ कहते हH। वाe यं8% क� पजूा 

भी क� जाती ह।ै इसके बाद गायन श�ु होता ह।ै मसुाधा म- ‘धरुाई’ गीत क� दो पिं?य% को गाकर 7थानीय भाषा म- 

Qोताओ ंको उनका अथ/ समझता ह।ै ‘मसुाधा’ के साथ न=ृय करना विज/त होता ह।ै ‘मसुाधा’ का आयोजन प8ु �ाि_ 

होन पर अथवा कोई अ�य म�नन परूी होन ेपर िकया जाता ह।ै इन गीत% के साथ आठ मि8क ‘कहरवा’ अथवा चैदह 

माि8क ‘दीपचंदी’ ताल के �कार बजाए जाते हH। सव/�थम यह गायन शैली ‘िस�पी’ जाित के लोग% के cारा गायी जाती 

थी और यह परंपरा आज भी �चिलत ह ै िक�त ुआधिुनक समय म- अ�य जाितयाँ गhी, हाली आिद भी इसका गायन 

करने लग: हH। ‘मसुाधा’ गाने वाले कलाकार को यजमान Q}ानसुार अ�न, धन भ-ट करता ह।ै इसके िलए कलाकार 7वयं 

िकसी �कार क� कोई मांग नह: करते। वह इन गीत% को भगवान को समिप/त करते ह�ए गाते हH न िक िकसी �लोभन म- 

आकर गाते हH। इस गायन शैली का एक सव/�चिलत गीत इस �कार ह-ै 

 ‘‘ज�म जे लेया मरेे प�ृवी राजे, पाली लेया माता जसोद ै

 मेरे रामा पाली लेया माता जसौद ेहां .... 

 सवा/ ल�मीयै माता जसोद ैतेरे घरै आए भगवान 

 मेरे रामा दणेी िभंजो जसौद ेतेरे घरै आए भगवान 

उपयु/? गीत, कृ$ण लीला से सBबि�धत संEयाकालीन गीत ह।ै इसिलए इसे ‘संजड़ी गीत कहा जाता ह।ै गीत म- कृ$ण क� 

मधरु बासुंरी का वण/न िकया गया ह ैिक शाम होते ही जैसे ही भगवान कृ$ण बांसरुी बजाना श�ु करते हH वैसे ही मन$ुय% से 

लेकर पश-ुपिNय% तक सब जीव बांसरुी क� धनु म- मं8मXुध हो जाते हH। वे अपना खाना-पीना तक भलू जाते हH।1   

गीत क� �वरिलिप 

 इस गीत म- दीपचंदी ताल के �कार क� ताल बजाई जाती ह।ै  

 

                                                           

1    रोशन लाल, गांव सांवरा (भरमौर) cारा �ा_ जानकारी। 
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1   2   3  4 5 6 7   8 9 10 11 12 13 14 

प  -  -  िऩ सा रे रे   रे म गरे सा - रेसा िऩ� 

जन ् म जे  ले या म े रे   प ृ थ ् वीऽ रा ऽ जेऽ ऽऽ 

रे गम गरे  सा - गरे सिऩ   िऩ - � िऩ सा रे म 

पा ली ़ िलया  मा ऽ ताऽ जऽ   सो ऽ द ै म े रे रा मा 

म म गरे  सा - गरे सिऩ   सा गरे सिऩ सा - - - 

पा ली िलया  मा ऽ ताऽ जऽ   सो ऽऽ दऽै ह% ऽ ऽ ऽ 

  

गीत क� शेष पंि?यां भी इसी धनु म- गाई जाती ह।ै  

‘ऐचली’  
‘ऐचंली’ चBबा के धािम/क अनRुान ‘नआुला ़’ म- गायी जान े वाली गायन शलैी ह।ै 7थानीय बोली म- ऐचंली को 

‘आंचिलक गीत’ कहा जाता ह।ै अथा/त ्ऐसे गीत जो गांव के आंचल म- पले-बढे़ होते हH। ऐचंली म- सिृw उ=पित, सरवन 

कथा, रामीण, पा�डवीण जैसी धािम/क गाथाएं हH िक�त ुइसम- �धानता िशव7तुित परक गाथाओ ंक� रहती ह।ै Vय%िक 

‘नआुला’ िशव पजून अनRुान ह ैअतः इसम- गायी जाने वाली गाथाएं भी िशव को समिप/त होती हH। िवcान% के अनसुार 

‘नआुला’ अनRुान को राजा सािहल वम/न के ग+ु एवं नाथ सB�दाय के सं7थापक ‘चरपट नाथ’ ने श+ु िकया था। 

चBबा के लोग िशव को अपना आराEय दवे मानते हH। इसी कारण नआुला ़ चBबा के �=येक घर म- करवाया जाता ह।ै इस 

अनRुान को वष/ मे कभी भी करवा सकते हH। िक�त ुइसका शभु समय ‘िशवराि8’ अथवा Qावण का परूा महीना माना 

जाता ह।ै इसका आयोजन भी प8ु �ाि_ होने पर, नए घर म- �वेश करने पर, कोई म�नत परूी होने अथवा िववाह जैसे शभु 

अवसर पर िकया जाता ह।ै ‘नआुला ़’ म- िशव को ऊन अिप/त क� जाती ह ैतथा मेढे़ क� बिल दनेे क� �था भी ह।ै यह 

अनRुान मंिदर अथवा यजमान के घर म- आयोिजत िकया जाता ह।ै इसके आयोजन हतेु पजूा 7थल (मंडप) को गोबर से 

लीप कर िवशेष रीित से सजाया जाता ह।ै इसम- ‘ऐचंली’ गाने वाले चार म�ुय गायक कलाकार होते हH। िज�ह- 7थानीय 

भाषा म- ‘बंद’े कहा जाता ह।ै ये कलाकार ढोल, नगाड़ा, कणसी, थाली-घड़ा जैसे लोक वाe% के साथ परूी रात गायन 

करते ह।ै इन वाe% के बजते ही Qोताओ ंके पांव 7वतः ही न=ृय के िलए िथरकन ेलगते ह।ै आरंभ म- यह गायन शलैी गhी 

जनजाित के cारा गायी जाती थी िक�तु वत/मान म- अ�य जाितयां भी इसका गायन-वादन करन े लगी हH। ‘ऐचंली’ 

‘ऐचंलयाड़%’ क� आ7था से जड़ुी ह�ई गायन शैली ह।ै अतः वे इसे गाने के बदले यजमान से िकसी भी �कार क� कोई 

मांग नह: करते िक�तु यजमान Q}ाभाव से इन कलाकार% क� अ�न के दाने व धन भ-ट 7व+प द ेदतेा ह।ै ‘ऐचंली’ का 

एक गीत इस �कार ह-ै 

 ‘‘भोलेया वो सामीया  

 ब�ी के कोठै तेरा मंडल िलख- 
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 ले वो सामी अपण ैउधारो 

 भोलेया व सामीया .... 

यह गीत ‘घट 7थापना’ (पजूा 7थल क� सजावट) से सBबि�धत ह।ै पजूा 7थल तैयार हो जान े के पkात् ‘ऐचंली’ के 

माEयम से िशव से आWह िकया जाता ह ैिक ह े�भ!ु इसम- लगी ह�ई सामWी को आप Wहण कर-’’।1   

इस गीत म- दीपचंदी के �कार क� ताल बजाई जाती ह।ै  

1 2 3  4 5 6 7  8 9 10 11 12 13 14 

            सा - - रे 

            भो ऽ लै ऽ 

ग प प  मग - रे -  सा - - - - - - 

या वो ऽ  सा ऽ मी ऽ  या ऽ ऽ ऽ ऽ ऽ ऽ 

ग - -  ग - - -  ग रे - ग प प ग 

ब ती ऽ  वो ऽ को ऽ  ठै ऽ ऽ ते ऽ रा ऽ 

ग - -  रे - रेग रे  सा - - - - - - 

म ड ऽ  ल ऽ िल ऽ  खै ऽ ऽ ऽ ऽ ऽ ऽ 

सा रेग -  गग रे सा -  सा - िऩ� सा - रेग - 

लै वोऽ ऽ  सा ऽ मी ऽ  अ प ऽ ण ै ऽ उ ऽ 

ग - -  मग रे - -  - - -     

धा ऽ ऽ  रो ऽ ऽ ऽ  ऽ ऽ ऽ     

  

‘मुसाधा’ तथा ‘ऐचंली’ क� तुलना 
आज यिद चBबा क� सं7कृित का वच/7व िव�भर म- कायम ह ै तो िनःसदहे इसका Qेय उन कलाकार% को जाता ह ै

िज�ह%न े आज भी अपनी सं7कृित को जीव�त रखा ह।ै वत/मान मे पया/_ आधिुनक उपकरण उपल;ध होने पर भी 

‘मसुाधा’ तथा ‘ऐचंली’ जैसी गायन शैिलय% क� लोकि�यता म- कमी नह: आई ह।ै रात भर गायी जान ेवाली ये दोन% 

गायन शैिलयाँ धािम/क होते ह�ए भी पर7पर िभ�न हH।  

                                                           

1    कंचन देवी, गांव सावंरा (भरमौर) cारा �ा_ जानकारी। 
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‘‘मसुाधा’’ गाने वाले दो कलाकार �ी-प+ुष दपंित होते हH। जबिक ‘ऐचंली’ चार कलाकार% (बंद%) cारा सBप�न क� 

जाती ह।ै ‘मसुाधा’ म- भगवान Qीकृ$ण, िव$ण,ु राम से सBबंिधत गाथाएं गायी जाती हH िक�तु ‘ऐचंली’ क� मलू 

िवषयव7तु िशव 7तुित परक गाथाएं होती हH। ‘मसुाधा’ का पजूा-7थल साधारण होता ह ैजबिक ‘ऐचंली’ गान ेके िलए 

‘नआुले’ के मंडल को एक िवशेष रीित से सजाया जाता ह।ै ‘मसुाधा’ म- िकसी तरह क� बिल का कोई �ावधान नह: ह ै

लेिकन ‘नआु�-’ म- मढे- क� बिल दी जाती ह।ै ‘मसुाधा’ न=ृय िनषेध गायन शलैी ह ैजबिक ‘ऐचंली’ न=ृय के अभाव म- 

नीरस ह,ै िन$�ाण ह।ै ‘मसुाधा’ म- ‘�बाना’ तथा ‘खंजरी’ वाe% का वादन िकया जाता ह।ै ‘ऐचंली’ म- ढोल, नगाड़ा, 

थाली-घडा ़ तथा कणसी जैसे लोक-वाe% का वादन िकया जाता ह।ै ‘ऐचंली’ केवल प�ुष कलाकार% के cारा ही गायी 

जाती ह।ै इन दोन% गायन-शैिलय% म- समानता होन ेपर भी पर7पर काफ� िभ�नता पाई जाती ह।ै दोन% क� अपनी मह�ा ह,ै 

अपनी िवशेषताएं हH। अतः हम इन दोन% म- से िकसी को भी एक दसूरे से कम नह: आंक सकते।1  

िन0कष. 
िन$कष/ �प म- हम कह सकते हH िक ‘मसुाधा’ तथा ‘ऐचंली’ चBबा क� लोकि�य गायन शैिलय% म- से एक हH। िजस �कार 

परुानी पीढ़ी के लोग% न ेइन गायन शैिलय% को आज तक सरुिNत व संरिNत रखा ह ैउसी �कार नई पीढ़ी का भी यह 

दािय=व बनता ह ैिक वह भी अपन ेपवू/ज% क� इस िवरासत को संजोकर रख।े तािक आने वाली पीिढ़यां अपनी सं7कृित 

को जानने से वंिचत न रह-।  
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1   चमन लाल, गांव रै�ड (भट्ियात्) cारा �ा_ जानकारी 


