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भूमिका 

पररवर्तन प्रकृतर् का तनयम ह।ै मनषु्य को प्रत्येक काल में जब भी तकसी अपदा का सामना करना पड़ा है र्ो ईसने हर पररतथितर् में 

ऄपनी मनोतथितर् को बलपवूतक संभालने का यिासंभव प्रयास तकया ह ै और तनतिर् ही ईसकी आसी प्रवतृि के कारण ईसके 

व्यतित्व एवं कला में तनखार भी अया ह।ै अधतुनक यगु में र्कनीकी ईपकरणों का बाखबूी प्रयोग हो रहा ह।ै तजसका प्रभाव कला 

संथकृतर् के क्षते्र पर भी तदखाइ दरे्ा ह।ै संगीर् कला का कोइ भी पक्ष आस अधतुनकर्ा से पीछे नहीं रहा। कोरोना काल में जहााँ एक 

ओर संगीर् ने कोरोना से प्रभातवर् लोगों का संगीर् तितकत्सा के रूप में ईपिार तकया र्ो वहीं संगीर् व्यवसाय एवं तिक्षण पद्धतर् 

में भी पररवर्तन के तवतभन्न थवरूपों को थवीकाररे् हुए तवकास के पद पर ऄग्रसर होरे् हुए तदखाइ तदया। वर्तमान काल में भारर्ीय 

संगीर् तिक्षण पद्धतर् एक तवथर्रृ् एवं समदृ्ध परंपरा के साि-साि नवीन यगु की ओर बढ़ रही ह।ै तवतभन्न संिार माध्यमों न ेसंपणूत 

तवश्व को एक सतू्र में बांधा ह।ै दिे की तवतभन्न कलाओ ंको तवकतसर् करने में यह ईपकरण ऄत्यन्र् ही लोकतप्रय एवं लाभदायक 

तसद्ध हुए हैं। 

आटंरनेट ने अज तिक्षा को असान बना तदया ह ैऄनेकों मददगार ऐप्स के माध्यम से तिक्षा को असान ही नहीं बतकक तदलिथप भी 

बना तदया ह।ै यह अधतुनक ईपकरण समय और उजात की बिर् के साि-साि नवीन ज्ञान प्राप्त करन ेमें भी मददगार तसद्ध होरे् हैं। 

प्रकृतर् के तनयमों को समय-समय पर पररवर्तन सतहर् थवीकाररे् हुए मानव ऄपने जीवन को और सखुद एवं अनंदपणूत बनाने का 

प्रयास अरंभ से ही करर्ा अया ह ैऔर यिासंभव आसमें सफल भी हुअ ह।ै 

संगीर् कला को भारर्ीय ऄन्य सभी कलाओ ंमें सवतश्रेष्ठ थिान प्राप्त ह।ै भारर्ीय संगीर् कइ पररतथितर्यों से गजुरर्ा हुअ एक सकू्ष्म 

एवं वैभविाली कला के रूप में तवकतसर् हुअ ह।ै भारर्ीय िास्त्रीय संगीर् भारर्ीय संथकृतर् का महत्वपणूत ऄगं ह।ै तसद्ध महापरुुषों 

के तलए अध्यातत्मक ऄनभुतूर् एवं भगवान को प्राप्त करने का मागत होन े के साि-साि यह सामान्य व्यति के तलए एक सखुद 

मनोरंजन का साधन माना जार्ा ह।ै 

संगीर् कला भारर्ीय संथकृतर् की अत्मा ह।ै वर्तमान समय की व्यथर् र्नावयिु एवं प्रतर्योगी सामातजक पररतथितर्यों में संगीर् ही 

एक ऐसी कला ह ैजो मानव के अहर् मन एवं अत्मा को क्षण भर के तलए ही सही िातन्र् एवं सखु प्रदान करर्ी ह।ै”
1
 संसार में 

घटने वाली सामातजक] धातमतक] राजनैतर्क एवं भौगोतलक पररतथितर्यों का प्रभाव मानव के मनोभावों एवं तविारों पर भी पड़र्ा 

ह ैऔर अवश्यकर्ाओ ंके ऄनसुार कलाओ ंमें भी यिासंभव पररवर्तन होरे् रहरे् हैं। संगीर् िाह ेभारर्ीय हो ऄिवा पािात्य] वह 

ऄपने तवकास के तलए साधन या सामग्री जन जीवन से ही जटुार्ा रहा ह।ै
2
 कोरोना काल का संगीर् कला की तवतभन्न पररतथितर्यां 

दृतिगोिर होर्ी ह।ै ईसका तववरण तनम्नतलतखर् ह।ै 

तनाव िुमि के साधन के रूप िें 

भारर् में कला मात्र एक मनोरंजन का साधन ही नहीं ऄतपर्ु यह र्ो प्रत्येक प्राणी की मनोतथितर् को पररवतर्तर् करन ेका सिि 

माध्यम ह।ै एक ऄच्छे संगीर् का संबंध हमेिा मन और अत्मा से होर्ा ह ैजो लोगों के मन को िांतर् एवं सकूुन प्रदान करर्ा ह।ै 

संगीर् का अज तितकत्सा के क्षेत्र में महत्वपणूत योगदान ह।ै ऄनेक बड़ी से बड़ी तबमाररयों का ईपिार अज संगीर् के माध्यम से 

कोरोना काल िें संगीत के मवमभन्न स्वरूप 
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तकया जा सकर्ा ह।ै तपछले कुछ दिकों से िोधकर्ातओ ंने वैज्ञातनक रूप से आस बार् को मान्यर्ा दनेे की कोतिि की ह ै तक 

म्यतूजक िैरेपी रोतगयों के तलए बहुर् ही कारगर ह।ै परुाने ददत, यादाश्र् कमजोर होना ऄतनद्रा] और यहां र्क तक हाल ही में 

मतथर्ष्क की तबमाररयों जैसी समथयाओ ंके ईपिार के साधन के रूप में भी संगीर् का ईपयोग होन ेलगा ह।ै 

संगीर् सनुन े से हमारे तदमाग में ऐडं्रोतफन हामोन का स्त्राव होर्ा ह ै तजससे ईत्साह की भावना जागर्ी ह।ै तितटि एकेडमी ऑफ 

साईंड िैरेपी वषो से तितकत्सीय ईद्दशे्यों के तलए संगीर् सनुने के लाभकारी प्रभावों का ऄध्ययन कर रही ह।ै ईन्होंन ेपाया ह ै तक 

महज 13 तमनट संगीर् सनुना र्नाव दरू कर सकर्ा ह।ै”
3
  

टी डब्लय ूएि की ओर से अयोतजर् एक ऑनलाइन सेतमनार में तहथसा लेरे् हुए जानी मानी गातयका और ईथर्ाद तबतथमला खां 

की दिक पतु्री सोमा घोष तफकमकार, िभुेन्द ुघोष, वायतलन वादक प.ं सखुदवे प्रसाद तमश्र मानवातधकार डॉ॰ लेतनन रघवंुिी और 

जाने मान ेभौतर्किास्त्री और संगीर्ज्ञ रामकृष्ण जी न ेजोर दकेर कहा तक िास्त्रीय संगीर् और संगीर् की र्माम ितैलयों के महत्व 

को समझरे् हुए तकसी भी मरीज़ के भीर्र साकारात्मक सोि तवकतसर् की जा सकर्ी ह ैऔर ईसके भीर्र जीवन के प्रतर् ईत्साह 

जगाया जा सकर्ा ह।ै मरीज़ों को ईनके पसंद का संगीर् सनुाना िातहए र्ातक ईनके भीर्र का तनरािावाद खत्म हो और वो जकद 

ठीक हो सकें ।”
4
  

आस प्रकार कोरोना काल के दौरान भी कइ मरीज़ों में ऄपना पसंदीदा संगीर् सनुकर खदु को आस मतुश्कल पररतथितर् से बाहर 

तनकाला। कोरोना काल में संगीर् के माध्यम से रोतगयों को थवथि होरे् दखेा गया और यह तसद्ध हुअ तक संगीर् कैसे रोतगयों की 

मानतसक तथितर्यों में साकारात्मक एवं अियतजनक पररवर्तन कर ईनकी मनोतथितर्यों को बदला। 

मिक्षण के के्षत्र िें 

संगीर् कला क्योंतक एक प्रदितन कला ह ैआसतलए आसके तिक्षण के तलए गरुू तिष्य परम्परा अरम्भ से ही प्रितलर् रही ह।ै एक 

योग्य गरुू ऄपने तिष्य को केवल संगीर् के र्कनीकी गणु ही नहीं तसखार्ा ऄतपर्ु तिक्षण के साि-साि ईसमें सांगीतर्क संथकार 

भी प्रदान करर्ा ह ैतजसके फलथवरूप तिष्य में सजृन एवं ककपना िति जागरृ् होर्ी ह ैऔर वह आस कला में तनपणु हो जार्ा ह।ै हर 

काल में संगीर् न े समाज को प्रभातवर् तकया ह ै र्िा समाज से संगीर् प्रभातवर् रहा ह।ै काल प्रवाह में जैसे समाज-जीवन में 

तथिरत्यंर्र अये वैसे संगीर् के थवरूप में संगीर् तिक्षा की पद्धतर्यों में संगीर् प्रथर्रु् करने की रीतर्यों में कइ पररवर्तन अये हैं।”
5
 

जैसे जैसे मानव संथकार पररमाततजर् हुए सभ्यर्ा एवं संथकृतर् में पररवर्तन हुए और समाज में भी बदलाव अया, वैसे-वैसे ही 

िास्त्रीय संगीर् का भी ईिरांर्र तवकास होर्ा गया। सामातजक] सांथकृतर्क] राजनीतर्क थवरं्त्रर्ा के कारण मानव जीवन में 

ऄत्यन्र् ही महत्वपणूत पररवर्तन हुए। पररवतर्तर् पररतथितर्यों के ऄनरुूप समाज में मानवीय भावों का नवीनीकरण हुअ] तजसके 

फलथवरूप िास्त्रीय संगीर् भी ऄछूर्ा न रह सका।”
6
 

कोरोना काल में लॉकडाईन के समय पररतथितर्यां ऄनकूुल न होने के कारण जब सामतूहक एकत्रर्ा पर प्रतर्बंध िा र्ो तिक्षकों के 

पास तिक्षा दनेे के तलए ऑनलाआन तिक्षण पद्धतर् को तवककप के रूप में िनुने के ऄतर्ररि कोइ और राथर्ा नहीं िा। फलथवरूप 

संगीर् संथिानों तवद्यालयों एवं तवश् वतवद्यालयों अतद के संगीर् तिक्षण का कायत भी ऑनलाआन के माध्यम से िरुू हो गया। 

हालांतक तडतजटल रूप से तिक्षण कायत बहुर् पहले से ही प्रिार में िा परन्र् ुवह कुछेक वगत र्क ही सीतमर् िा। सामान्य पररवार के 

लोगों एवं तवद्यातितयों के तलए यह आर्ना असान नहीं िा। 
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पणूत रूप से व्यवहाररक रूप से प्रिलन में न होन ेके कारण आस कायत में काफी मतुश्कलों का सामना करना पड़ा। कुछेक थिानों पर 

ऑनलाइन कक्षा के तलए ईपयोग होन ेवाले ईपकरण जैसे तक थमाटतफोन, आटंरनेट, वाइ-फाइ अतद की ईपलतब्ध ही नहीं िी एवं 

कुछेक वगत को ऑनलाइन तिक्षण र्कनीक का पणूत रूप से ज्ञान ही नहीं िा। फलथवरूप कोरोना काल में तिक्षण कायत में तिक्षकों 

एवं तवद्यातितयों को काफी िनुौतर्यों का सामना करना पड़ा। परन्र् ु धीरे-धीरे पररतथितर्यों को समझ कर और आन अधतुनक 

र्कनीकों को ऄपनाकर तिक्षकों और तवद्यातितयों ने आसमें सफलर्ा प्राप्त की। तिक्षण पद्धतर् में यह एक सराहनीय कदम िा। 

कोरोना काल में आसे हमारी तिक्षण पद्धतर् की एक बहुर् बड़ी ईपलतब्ध कहा जा सकर्ा ह ैतक तकसी भी पररतथितर् में fo|kलयों में 

तिक्षण कायत को रोका नहीं गया और ना ही तिक्षण के थर्र को तगरने नहीं तदया बतकक बहुर् सारे fo|kलयों एवं तवश्व fo|kलयों 

द्वारा आस कतठन समय में अधतुनक र्कनीकों का ईपयोग कररे् हुए गगुल मीट] जमू ऐप के माध्यम से या फेसबकु और य-ूटयबू 

िैनल के माध्यम से संगीर् से संबंतधर् ऄनेक तवषयों पर अधाररर् कइ वैतबनार] इ. कायतिालाएाँ एवं इ. प्रतर्योतगर्ाओ ं का 

अयोजन संगीर् के श्रोर्ाओ ंएवं तवद्यातितयों के तलए समय-समय पर तकया गया और आसका लाभ सभी वगत के तिक्षातितयों एवं 

तवद्यातितयों ने ईठाया। 

व्यवसाय के रूप िें 

कलाए ंसमाज और संथकृतर् का प्रतर्तबंब होर्ी हैं। प्रत्येक काल में संथकृतर् को सहजे कर रखन ेऔर ईसे समयानसुार तवकतसर् रूप 

प्रदान करने हरे् ु आन्हीं तवतभन्न कलाओ ं का महत्वपणूत एवं श्रषे्ठ योगदान ह।ै मानव ऄपनी क्षमर्ा एवं प्रतर्भा के ऄनकूुल आन 

कलाओ ंके माध्यम से ऄपना जीवन यापन करर्ा अया ह।ै ऄपन ेसामातजक जीवन की तवतभन्न अवश्यकर्ाओ ंको परूा करन ेहरे् ु

वह ऄपनी कला एवं प्रतर्भा को पहिानरे् हुए ईसे ऄपन ेव्यवसाय के रूप में थवीकार करर्ा ह।ै आस थर्र र्क पहुाँिन ेमें ईस व्यति 

तविेष के ऄिक प्रयास और कड़ी मेहनर् होर्ी ह ै र्ब जाकर वह ऄपनी प्रतर्भा में पणूतर्ा हातसल करर्ा ह ैऔर एक सफल 

कलाकार की ईपातध प्राप्त करर्ा ह।ै ऄर्ः कहा जा सकर्ा ह ैतक ईसकी प्रतर्भा एवं कला ईस व्यति तविेष के संपणूत जीवन की 

जमा पूाँजी होर्ी ह।ै 

कोरोना काल में जब लगभग सभी व्यवसाय पणूत रूप से ऑनलाइन माध्यम पर ही तनभतर हो रह ेिे र्ो वहााँ संगीर् भी आस पक्ष से 

कहााँ ऄछूर्ा रह सकर्ा िा। आस काल में सभी व्यसकों की र्रह संगीर् कलाकारों के तलए भी बहुर् कतठन समय िा। लॉकडाईन 

होने की वजह से कोइ भी कलाकार कहीं भी ऄपनी कला प्रदितन करने के तलए तकसी दसूरी जगह जा नहीं सकर्ा िा। आस कतठन 

समय को कुछ समय के तलए सहन कररे् हुए तफर कलाकारों न ेभी संगीर् कला का प्रथर्तुर्करण तडतजटल रूप से करना प्रारम्भ 

कर तदया। बहुर् से कायतक्रम ऄब ऑनलाइन माध्यम से होने लगे िे। 

एक कलाकार समाज में श्रोर्ाओ ंमें ऄपनी कला के द्वारा पहिाना जार्ा ह ैऔर श्रोर्ाओ ंके मध्य आस पहिान को वह तकसी भी 

कीमर् में खोना नहीं िाहर्ा। आसी बार् को ध्यान में रखरे् हुए कुछेक कलाकारों न ेनामात्र िकुक लेकर और कुछेक कलाकार तबना 

तकसी िकुक के ही ऄपनी कला का प्रथर्तुर्करण कररे् रह।े संपणूत भारर् तडतजटल की राह पर र्ो बहुर् पहले ही ऄग्रसर हो िकुा 

िा परन्र्ु कोरोना काल में प्रत्येक व्यति िाह ेवह यवुा हो] बच्िा हो या बजगुत] हर कोइ आस तडतजटल माध्यम की राह पर िलने के 

तलए एक र्रह से तववि ही िा और तफर तववि होर्ा क्यों न। संपणूत भारर् की सामातजक] अतितक एवं तिक्षण व्यवथिा आस 

ऑनलाइन माध्यम पर ही र्ो पणूतर्ा तनभतर िी। 
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उपसंहार 

तडतजटल र्कनीकों ने 21वीं सदी के लगभग प्रत्येक पहलू को प्रभातवर् तकया ह।ै आटंरनटे जैसी महािति से अज ऄपन ेदिे में ही 

नहीं ऄतपर्ु तवदिेों में भी कला संथकृतर् के प्रिार प्रसार के साधनों में वतृद्ध हुइ ह।ै आस प्रकार भारर्ीय िास्त्रीय संगीर् व्यतिगर् एवं 

संथिागर् दोनों र्रह के लगभग पणूत रूप से तडतजटल रूप धारण कर रही ह ैऔर भारर्ीय िास्त्रीय संगीर् के कलाकार और श्रोर्ा 

भी आसे ऄपनी आच्छा से ऄपना रह ेहैं। पररवर्तन प्रकृतर् का तनयम ह ैऔर आसे ऄपनाना मानव की प्रवतृि परन्र्ु पणूतर्ा र्कनीक को 

ही अधार बना लेना तकर्ना ईतिर् ह ैयह सोिने की अवश्यकर्ा ह।ै सरकार की र्रफ से भी तडतजटल व्यवथिा को पवूत तनयोजन 

के रूप में लाकर लाग ूकरना िातहए र्ातक प्रत्येक व्यति आसका लाभ ईठा सके और भतवष्य में तकसी भी िनुौतर्यों का सामना न 

करना पड़े। 
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