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सार 

आधुनिक युग लोकतंत्र का युग है, शासि प्रणानलयों का स्वरूप  निन्ि-निन्ि होते हैं लेनकि वास्तव में लोकतंत्र के रूप ही होते हैं ।  

लोकतंत्र  का अर्थ है निवाथचि में जिमािस की िागीदारी। लोकतंत्र में राजिीनतक दलों की महत्वपूणथ िूनमका होती ह,ै राजिीनतक दलों 

की िीनतयां और कायथक्रम तय करती है नक वह निवाथचि पश्चात सत्ता पाकर कायथ करेगाा या नवपक्ष में बैठकर सरकार की िीनतयों व 

कायथक्रमों में कनमयां निकालेगा। प्रस्तुत शोध पत्र में लैंनगक आधाररत मतदाि व्यवहार का नवशे्लषण नकया गया है नजसमें शोध के 

माध्यम से यह पता लगािे का प्रयत्ि नकया गया है नक निवाथचि में राजिीनतक दलों द्वारा चुिावी घोषणा पत्रों के में नकए गए वादों के 

नकि वादों से प्रिानवत होकर मनहला व पुरुष मतदाता मतदाि व्यवहार करते हैं, तानक िनवष्य में राजिीनतक दल मनहलाओ ंव पुरुषों 

की प्रार्नमकताओ ंके आधार पर चुिावी घोषणा पत्र बिा सके। यह अध्ययि क्षेत्रीय संवेदि सरकारी ररपोर्थ से संबंनधत शोध पत्रों के 

माध्यम से नकया गया है  

मुख् य शब् द: घोषणा पत्र, मतदाि व्यवहार, मनहला मतदाता, परुुष मतदाता, राजिीनतक दल, निवाथचि । 

प्रस्िावना 

घोषणा पत्र, जिसे अक्सर मैजिफेस्टो कहा िाता है, एक दस्तावेि है जिसे राििीजतक दल चुिाव से पहले िारी करते हैं। इसमें पाटी की आगामी 

िीजतयों, काययक्रमों और वादों का जववरण होता है। घोषणा पत्र का उदे्दश्य मतदाताओ ंको यह िािकारी देिा होता ह ैजक अगर वे पाटी को चिुत ेहैं, 

तो पाटी जकस तरह से शासि करेगी और जकि मुद्दों पर ध्याि दगेी। 

घोषणा पत्र का महत्व 

घोषणा पत्र का महत्व कई पहलुओ ंमें जिजहत है: 

1. िािकारी का स्रोत: यह मतदाताओ ंको पाटी की िीजतयों और प्राथजमकताओ ंके बारे में जवस्ततृ िािकारी प्रदाि करता है, जिससे वे अपिी 

पसंद का चुिाव कर सकते हैं। 

2. िवाबदेही: चुिाव के बाद, घोषणा पत्र पाटी को अपिी वादों के प्रजत िवाबदेह बिाता है। मतदाता पाटी को उसकी वादों के आधार पर िााँच 

सकते हैं। 

3. मतदाि व्यवहार पर प्रभाव: घोषणा पत्र मतदाताओ ंके जिणययों को प्रभाजवत करि ेमें महत्वपूणय भूजमका जिभाता है। इसमें उजललजित मुद्दों और 

वादों के आधार पर मतदाता अपिी वोट दिेे की जदशा तय करते हैं। 

4. लोकतांजत्रक प्रजक्रया का जहस्सा: यह दस्तावेि लोकतांजत्रक प्रजक्रया को सशक्त बिाता है, क्योंजक यह पारदजशयता और संवाद को बढ़ावा दतेा 

है।भारत में चुिाव केवल एक लोकतांजत्रक प्रजक्रया िहीं ह,ै बजलक यह एक सामाजिक और सांस्कृजतक घटिा भी है। हर चुिाव में राििीजतक दल 

अपिे घोषणा पत्र िारी करत ेहैं, जिसमें वे अपिी आगामी िीजतयों और काययक्रमों का जववरण प्रस्ततु करते हैं। घोषणा पत्र मतदाताओ ंके जिणययों 

को प्रभाजवत करिे में महत्वपूणय भूजमका जिभाते हैं। 

शोध के उद्देश्य 

• पाजटययों के घोषणा पत्र िारी करिे पर लैंजगक मतदाि व्यवहार का अध्ययि। 

• पुरुषों और मजहलाओ ंके मतदाि जिणययों पर घोषणा पत्र के प्रभाव का मूलयांकि। 
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सातहत्य समीक्षा  

मिदान व्यवहार का तसद्ाांि: मतदाि व्यवहार का अध्ययि करिा एक िजटल प्रजक्रया है, जिसमें समािशास्त्रीय, मिोवैज्ञाजिक, और राििीजतक 

दृजिकोण शाजमल हैं। जवजभन्ि जसद्ांत बतात ेहैं जक मतदाता अपि ेसामाजिक, आजथयक, और सांस्कृजतक पररवेश के आधार पर जिणयय लेते हैं। जलंग 

भी एक महत्वपूणय कारक ह ैिो मतदाि व्यवहार को प्रभाजवत करता है। पुरुष और मजहला मतदाताओ ंके दृजिकोण, प्राथजमकताएाँ, और मुद्दों पर 

ध्याि देि ेका तरीका अलग हो सकता है। उदाहरण के जलए, Butler and Pinderhughes (2007) के अिुसार, सामाजिक संदभय और व्यजक्तगत 

अिुभव मतदाताओ ंके जिणययों में महत्वपूणय भूजमका जिभाते हैं। 

घोषणा पत्र और मिदािा की प्रतितिया:  घोषणा पत्र राििीजतक दलों की प्राथजमकताओ ंऔर िीजतयों का सार होत ेहैं। यह मतदाताओ ंको 

िािकारी प्रदाि करत ेहैं और उिके चुिाव को प्रभाजवत करत ेहैं। जपछले अध्ययिों ि ेसंकेत जदया ह ैजक घोषणा पत्र उि मुद्दों पर ध्याि कें जित करत े

हैं िो ििता के जलए महत्वपूणय होत ेहैं, िैसे जक आजथयक जवकास, जशक्षा, स्वास््य, और रोिगार। घोषणा पत्र में उजललजित वादों और काययक्रमों के 

आधार पर मतदाता अपिा जिणयय लेत ेहैं। Dalton (2013) के अध्ययि में पाया गया जक घोषणा पत्र मतदाताओ ंको पाटी की िीजतयों के प्रजत 

िागरूक करि ेऔर उन्हें सूजचत जिणयय लेि ेमें मदद करत ेहैं। 

शोध पद्ति  

• शोध जिज़ाइि: इस शोध में गुणात्मक और मात्रात्मक दोिों प्रकार के िटेा का उपयोग जकया गया है, लेजकि यह पूरी तरह से 

जितीयक िेटा पर आधाररत है। शोध का जिज़ाइि इस प्रकार तैयार जकया गया है जक यह लैंजगक आधाररत मतदाि व्यवहार का 

गहि जवशे्लषण प्रदाि कर सके। इस शोध में पहल ेसे प्रकाजशत साजहत्य, सरकारी ररपोट््रस, और जवश्वसिीय ऑिलाइि स्रोतों का 

उपयोग जकया गया है। 

• िेटा संग्रहण तकिीक: िटेा संग्रह के जलए जवजभन्ि जितीयक स्रोतों का उपयोग जकया गया है। इसमें शाजमल हैं । 

• शैक्षजणक लेि और पजत्रकाएाँ: िो मतदाि व्यवहार, लैंजगक समािता, और राििीजतक घोषणा पत्रों पर कें जित हैं। 

• सरकारी ररपोट््रस: िो चुिाव आयोग और अन्य सरकारी संस्थािों िारा प्रकाजशत की गई हैं। 

• जवश्वसिीय ऑिलाइि स्रोत: िैसे जक सरकारी वेबसाइटें, शोध संस्थािों की ररपोट््रस, और गैर-सरकारी संगठिों के प्रकाशि। 

• अंतरायष्ट्ट्रीय संगठिों की ररपोट््रस: न्छ  ॅवउमदए  ॅवतसक ठंदा, और अन्य वैजश्वक संस्थािों की ररपोट््रस। 

पररणाम 

• लैंजगक और घोषणा पत्र की प्रजतजक्रया: जितीयक िेटा जवशे्लषण से पता चला ह ैजक पुरुष और मजहला मतदाताओ ंकी घोषणा पत्र 

पर प्रजतजक्रया जभन्ि होती है। परुुष अजधकतर आजथयक िीजतयों और रोिगार पर ध्याि कें जित करते हैं, िबजक मजहलाएं जशक्षा, 

स्वास््य, और सामाजिक सुरक्षा पर अजधक ध्याि देती हैं। यह जभन्िता जवजभन्ि सामाजिक और सांस्कृजतक कारकों के कारण 

होती है। पुरुष और मजहला मतदाताओ ंकी प्राथजमकताओ ंमें यह अंतर राििीजतक दलों के जलए महत्वपूणय होता है क्योंजक वे 

अपिी िीजतयों को इि प्राथजमकताओ ंके आधार पर आकार देत ेहैं। 

• घोषणा पत्र के प्रभाव के मुख्य क्षेत्र: घोषणा पत्र में उजललजित प्रमुि मुदे्द िैसे जक जशक्षा, स्वास््य, और रोिगार पर मतदाताओ ं

की प्राथजमकताए ं लैंजगक आधार पर जवभाजित होती हैं। पुरुष और मजहला मतदाताओ ं की प्राथजमकताओ ं में यह अंतर 

राििीजतक दलों के जलए महत्वपूणय होता है क्योंजक वे अपिी िीजतयों को इि प्राथजमकताओ ं के आधार पर आकार देते हैं। 

उदाहरण के जलए, मजहलाए ंस्वास््य और जशक्षा पर अजधक ध्याि देती हैं, िबजक पुरुष आजथयक िीजतयों और रोिगार पर अजधक 

ध्याि देत ेहैं। यह जभन्िता जवजभन्ि सामाजिक और सांस्कृजतक कारकों के कारण होती है। 

• घोषणा पत्र की लैंजगक समािता पर जवशेष ध्याि:  जितीयक िेटा से यह भी पता चला है जक जिि घोषणापत्रों में लैंजगक समािता 

और मजहला सशजक्तकरण पर जवशषे ध्याि जदया गया है, वे मजहला मतदाताओ ंके बीच अजधक लोकजप्रय होते हैं। राििीजतक दल 

िो मजहलाओ ं के जलए सुरजक्षत सावयिजिक स्थाि, मजहला जशक्षा और स्वास््य, और काययस्थल पर समािता िैसे मुद्दों को 

http://hillquest.pratibha-spandan.org/
http://hillquest.pratibha-spandan.org/


  

 A Pratibha Spandan’s Journal 

HILL QUEST 
(Multidisciplinary National Peer-Reviewed/Refereed Journal) 

ISSN 2454-3144 (O)  |  Volume 12, Issue 01, January-June, 2025 

http://hillquest.pratibha-spandan.org   © The Author(s) 2025 

 

http://hillquest.pratibha-spandan.org                163 

प्राथजमकता दते ेहैं, उन्हें मजहला मतदाताओ ंसे अजधक समथयि जमलता है। इससे यह स्पि होता ह ैजक लैंजगक संवेदिशील िीजतयों 

को अपिािे से राििीजतक दलों को मजहलाओ ंके वोट प्राप्त करिे में लाभ हो सकता है। 

• जिजिटल और सोशल मीजिया का प्रभाव: हाल के वषों में, जिजिटल और सोशल मीजिया िे भी मतदाताओ ंकी घोषणा पत्र पर 

प्रजतजक्रया को प्रभाजवत जकया है। जवशषेकर युवा और शहरी मतदाता, िो सोशल मीजिया का व्यापक उपयोग करत े हैं, व े

राििीजतक दलों के घोषणापत्रों की समीक्षा और चचाय करिे के जलए इि प्लटेफामों का उपयोग करते हैं। इस प्रजक्रया में, 

मजहलाओ ंके जलए जिज़ाइि की गई िीजतयां और काययक्रम सोशल मीजिया पर व्यापक समथयि और आलोचिा दोिों प्राप्त करते 

हैं, िो चुिाव पररणामों पर भी प्रभाव िाल सकता है। 

• क्षेत्रीय और सांस्कृजतक जभन्िताएाँ: घोषणा पत्रों पर प्रजतजक्रया में क्षेत्रीय और सांस्कृजतक जभन्िताएाँ भी महत्वपूणय भूजमका जिभाती 

हैं। जवजभन्ि राज्यों और क्षेत्रों में मजहलाओ ंऔर परुुषों के मुदे्द और प्राथजमकताएाँ जभन्ि हो सकती हैं। उदाहरण के जलए, ग्रामीण 

क्षेत्रों में मजहलाएं बुजियादी स्वास््य सेवाओ ंऔर जशक्षा पर अजधक ध्याि देती हैं, िबजक शहरी क्षेत्रों में मजहलाएं कररयर जवकास 

और काययस्थल की समािता पर ध्याि कें जित करती हैं। इसी तरह, जवजभन्ि सांस्कृजतक पषृ्ठभूजम वाले समहूों की प्राथजमकताएाँ भी 

जभन्ि हो सकती हैं। 

• भारत का संदभय: भारत में, मजहलाओ ंकी प्राथजमकताए ं जवजभन्ि राज्यों और क्षेत्रों में काफी जभन्ि हो सकती हैं। उत्तर भारत में, 

जवशेष रूप स ेग्रामीण क्षेत्रों में, मजहलाए ंस्वास््य सुजवधाओ,ं जशक्षा और सुरजक्षत पेयिल िैसी बुजियादी िरूरतों पर अजधक िोर 

देती हैं। दजक्षण भारत में, मजहलाओ ंकी प्राथजमकताएं जशक्षा और रोिगार के अवसरों पर अजधक कें जित होती हैं। इसके अलावा, 

पूवायॅेत्तर भारत की मजहलाओ ंके जलए, सुरक्षा और पहचाि के मुदे्द महत्वपूणय होते हैं, िबजक पजिमी भारत की शहरी मजहलाएं 

काययस्थल की समािता और कररयर जवकास पर ध्याि कें जित करती हैं। 

• मतदाता जशक्षा का महत्व: जितीयक िटेा से यह भी पता चला ह ै जक मतदाता जशक्षा का स्तर भी घोषणा पत्र पर प्रजतजक्रया को 

प्रभाजवत करता है। उच्च जशक्षा प्राप्त मजहलाए ंऔर पुरुष अजधक जवशे्लषणात्मक दृजिकोण से घोषणा पत्र का मूलयांकि करत ेहैं 

और िीजतयों की दीघयकाजलक प्रभावशीलता पर ध्याि दतेे हैं। इसके जवपरीत, कम जशक्षा प्राप्त मतदाता तात्काजलक लाभ और 

सुजवधाओ ंपर अजधक ध्याि कें जित करत ेहैं। 

• आजथयक जस्थजत का प्रभाव: आजथयक जस्थजत भी मजहलाओ ंकी प्राथजमकताओ ंको प्रभाजवत करती है। जिम्ि आय वगय की मजहलाएं 

सरकारी सजससिी, मुफ्त जचजकत्सा सुजवधाएं और राशि िसैी िीजतयों पर अजधक ध्याि देती हैं। मध्यम और उच्च आय वगय की 

मजहलाएं जशक्षा के अवसर, मजहला उद्यजमता और कररयर जवकास पर अजधक ध्याि कें जित करती हैं। 

• सामाजिक और सांस्कृजतक कारकों का प्रभाव: सामाजिक और सांस्कृजतक कारक भी मजहलाओ ंकी मतदाि प्राथजमकताओ ंको 

प्रभाजवत करते हैं। पारंपररक समािों में, मजहलाओ ंकी प्राथजमकताएं अक्सर पररवार और समदुाय की भलाई से िड़ुी होती हैं। 

इसके जवपरीत, अजधक प्रगजतशील और शहरी समािों में मजहलाएं व्यजक्तगत जवकास और कररयर उन्िजत पर अजधक ध्याि देती 

हैं। 

नीतििि सुझाव 

1. लैंजगक-संवेदिशील दृजिकोण: - राििीजतक दलों को अपिी िीजतयों और काययक्रमों को तैयार करत े समय लैंजगक-संवेदिशील दृजिकोण 

अपिािा चाजहए। यह सुजिजित करेगा जक मजहलाओ ंऔर पुरुषों दोिों की प्राथजमकताओ ंको समाि रूप से महत्व जदया िाए।  

2. प्राथजमकताओ ंको शाजमल करिा:- घोषणा पत्र में मजहलाओ ंऔर पुरुषों दोिों की प्राथजमकताओ ंको शाजमल करिा चाजहए। उदाहरण के जलए, 

मजहलाओ ंके जलए स्वास््य और जशक्षा, और पुरुषों के जलए रोिगार और आजथयक जवकास पर ध्याि कें जित करिा। 

3. समाि अवसर और संसाधि: - राििीजतक दलों को मजहलाओ ंऔर पुरुषों दोिों के जलए समाि अवसर और संसाधि प्रदाि करि े के जलए 

िीजतयााँ बिािी चाजहए। यह सुजिजित करेगा जक सभी िागररकों को उिके जलंग के बाविूद समाि अवसर जमलें। 
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4. जिजिटल और सोशल मीजिया का उपयोग:- राििीजतक दलों को जिजिटल और सोशल मीजिया का उपयोग करिा चाजहए ताजक व ेअपि े

घोषणापत्र और िीजतयों को व्यापक रूप से प्रचाररत कर सकें  और मतदाताओ ंसे सीधे संवाद कर सकें । 

5. क्षेत्रीय और सांस्कृजतक जभन्िताओ ंका ध्याि रििा: 

- जवजभन्ि क्षेत्रों और सांस्कृजतक पषृ्ठभूजमयों के मतदाताओ ंकी प्राथजमकताओ ंको ध्याि में रित ेहुए िीजतयााँ जवकजसत करिी चाजहए। यह सुजिजित 

करेगा जक सभी समुदायों की आवाि सुिी िाए और उिके मुद्दों का समाधाि जकया िाए। 

तनष्कषष  

इस अध्ययि के जिष्ट्कषय स्पि रूप से दशायते हैं जक लैंजगक आधार पर मतदाता व्यवहार में महत्वपूणय जवजभन्िताएाँ होती हैं, िो राििीजतक दलों के 

घोषणा पत्र और िीजतयों को आकार दिेे में महत्वपूणय भूजमका जिभाती हैं। परुुष और मजहला मतदाता जवजभन्ि मुद्दों पर ध्याि कें जित करत ेहैं, िो 

उिकी सामाजिक, आजथयक, और सांस्कृजतक पषृ्ठभूजम से प्रभाजवत होते हैं। इस अध्ययि से यह भी स्पि होता है जक राििीजतक दलों को लैंजगक-

संवेदिशील दृजिकोण अपिािा चाजहए ताजक वे मजहलाओ ंऔर पुरुषों दोिों की आवश्यकताओ ंऔर प्राथजमकताओ ंको प्रभावी ढंग से पूरा कर 

सकें । यह ि केवल अजधक समग्र और समावशेी िीजतयों को बढ़ावा देगा, बजलक यह व्यापक मतदाता आधार तक पहुाँचि ेमें भी मदद करेगा। 

भजवष्ट्य में, राििीजतक दलों को अपि ेघोषणा पत्र और िीजतयों को तैयार करते समय इि जिष्ट्कषों को ध्याि में रििा चाजहए। इसके अलावा, उन्हें 

जिजिटल और सोशल मीजिया का उपयोग करके मतदाताओ ं से सीधे संवाद करिा चाजहए और जवजभन्ि क्षेत्रों और सांस्कृजतक पषृ्ठभूजमयों के 

मतदाताओ ंकी प्राथजमकताओ ंको ध्याि में रिते हएु िीजतयााँ जवकजसत करिी चाजहए। इस प्रकार, व ेअजधक प्रभावी और सशक्त िीजतयााँ जवकजसत 

कर सकें गे, िो सभी िागररकों की आवश्यकताओ ंको पूरा करेंगी और लोकतांजत्रक प्रजक्रया को सशक्त बिाएंगी। 
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