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सार 

संगीत भावाभभव्यभि का सशि साधन ह।ै संगीत को स्वर-लय-ताल में भिरोकर उसकी अदायगी की अनुभभूत भावों के द्वारा ही व्यि 

की जाती ह।ै संगीत सभी लभलत कलाओ ंमें सववश्रेष्ठ माना गया ह।ै संगीतको मखु्यतः दो भागों में बााँटा गया ह-ै शास्त्रीय संगीत और 

उिशास्त्रीय संगीत। सगुम संगीत भी उिशास्त्रीय संगीत का ही एक भाग ह ैभजसे सरल संगीत भी कहा जाता ह।ै सगुम संगीत के अन्तगतव 

गीत,गजल,भजन,कव्वाली और लोकगीत इत्याभद गायन शैभलया ंआती ह।ै भजसमें सवावभधक प्रभाभवत करने वाली शलैी गजल गायन 

शैली ह।ै ग़ज़ल का जन्म ईरान में हुआ जहााँ इसे फारसी भाषा में भलखा जाता था। गजल शब्द की व्यतु्िभि अरबी भाषा के गजाला 

शब्द से हुई ह ैभजसका अथव होता ह ैमगृ या भहरन। ग़ज़ल भलखने की सवव प्रथम शरुुआत अरबी साभहत्य से हुई कालान्तर में यह फारसी 

उदूव व भहन्दी साभहत्य में भी काफी लोकभप्रय हुई। गजल का भमजाज सनु्दरता, वेदना, भवरहा, पे्रम आभद भावों से िररिरू्व होता ह।ै भहन्दी 

के प्रथम गजलकार प्रभसद्ध कभव अमीर खसुरो को माना जाता ह।ै गजल गायन शलैी श्रृगंार रस प्रधान गायकी ह ैजो कम शब्दों में 

अभधक भावों को व्यि करने में सक्षम ह।ै समस्त संगीत एवं संगीत शैभलयों की सागंीभतक प्रस्तुभत में ताल का एक महत्विरू्व स्थान 

ह।ैसंगीत में तालबद्ध एवं लयब द्ध होना भनतान्त आवश्यक ह।ै ताल को संगीत का प्रार् माना गया ह।ै ताल वायों में तबला एक मात्र 

ऐसा अवनद्रय वाद्य ह.ै भजसे सगत एवं एकल वादन दोनों रूिों में प्रयोग भकया जाता ह।ै संगत का अथव मात्र भकसी के साथ चलना या 

जाना ही नहीं हवैरन् साथ भमल कर जडु़कर समन्वय बनाकर चलना या जाना होता ह।ै तबला संगत का प्रमखु वाद्य ह।ै वतवमान समय में 

संगीत की समस्त भवद्याओ ं को प्रभावशाली मनमोहक व लयबद्ध बनाने के भलए तबला संगभत का प्रयोग अभधक महत्विरू्व ह।ै 

गजलगायन शैली में तबला संगभत का प्रयोग महत्विरू्व ह।ै 

मुख्य शब्द:- ग़ज़ल, तबला, ताल 

पररचय: 

तबला भारतीय शास्त्रीय संगीत में एक महत्वपरू्ण ताल वाद्य ह,ै जिसका उपयोग अक्सर ग़ज़ल गायन सजहत जवजभन्न शैजलयों में जकया िाता ह।ै 

ग़ज़ल में, िो काव्यात्मक अजभव्यजि का एक रूप ह ैिो उर्ूण कजवता को संगीत के साथ जमजित करता ह,ै तबला एक सहायक भजूमका जनभाता ह,ै 

लयबद्ध संगत प्रर्ान करता ह ैिो ग़ज़ल की मधरु और गीतात्मक सामग्री को परूक करता ह।ैभारत में ग़ज़ल की शरुुआत 13वीं शताब्र्ी में मानी 

िाती ह,ै िब अमीर खसुरो ने इसकी नींव रखी। हालांजक, इसका उर्ूण रूप 16वीं शताब्र्ी में मोहम्मर् कुली कुतुब शाह के साथ उभरा। 17वीं 

शताब्र्ी में वली र्क्कनी न ेइसे उत्तर भारत में लोकजप्रय बनाया। 18वीं और 19वीं शताब्र्ी में मीर तकी मीर और जमज़ाण ग़ाजलब न ेग़ज़ल को नई 

ऊँचाइयों पर पह चँाया। ग़ाजलब के गहरे, र्ाशणजनक और बह स्तरीय शेरों ने ग़ज़ल को केवल पे्रम और र्र्ण तक सीजमत न रखकर उसमें िीवन और 

समाि के जवजभन्न पहलओु ंको शाजमल जकया।इस र्ौरान, ग़ज़ल की संरचना, जवषय और भाषा में काफी पररवतणन ह ए। उर्ूण ग़ज़ल न ेसफूीवार्, पे्रम, 

र्शणन, रािनीजत और समाि के मदु्दों को अपने में समाजहत जकया, और स्वततं्रता संग्राम के समय में यह एक क्ांजतकारी स्वरूप भी ले ली। फैज़ 

अहमर् फैज़ िैसे शायरों ने ग़ज़ल को स्वतंत्रता आंर्ोलन और सामाजिक न्याय के जलए एक हजथयार के रूप में इस्तेमाल जकया।ग़ज़ल का प्रभाव न 

केवल भारत और पाजकस्तान में बजकक र्जुनया के अन्य जहस्सों में भी र्खेा गया, िैसे तुकी, िमणनी, और यहाँ तक जक अमेररका और कनाडा में भी। 

पजिमी कजवयों न ेग़ज़ल के फारसी और उर्ूण रूपों से पे्ररर्ा लेकर अपनी भाषा में ग़ज़ल जलखना शरुू जकया, जिससे यह एक वैजिक साजहजत्यक रूप 

बन गई।ग़ज़ल का यह इजतहास हमें बताता ह ैजक यह एक बह आयामी काव्य रूप ह,ै िो समय के साथ जवकजसत ह आ और जवजभन्न संस्कृजतयों व 

भाषाओ ंमें अपनी पहचान बनाई। 

तबले की उत्पमि 

तबला वाद्य आि भी बह त प्रचजलत, लोकजप्रय और सब से परुाना अवनद्ध वाद्य ह।ै यह साि पहल ेगायन और वाद्य संगीत के जलए साथसंगत 

करने के मखु्य उद्देश्य से बनाया गया था, लजेकन आि यह र्ोनों जवधाओ ंमें साथसंगत और स्वतंत्र वार्न में अपनी भजूमका बखबूी जनभा रहा ह।ै 

तबला वाद्य की उत्पजत्त के बारे में स्पष्ट रूप से कुछ कहना असंभव ह,ै लेजकन तबले के िनक या जनमाणता तथा इस वाद्य के जनमाणर् के काल के बारे 

में कोई स्पष्ट िानकारी हाजसल नहीं ह ई ह।ै तबला वाद्य शायर् पखावि या मरृ्गं से बना था। पखावि के र्ो भाग करने के बार् कई मनोरंिक 
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कहाजनया ँसनुाई िाती हैं, िैसे "टुटा तब भी बोला" का अपभ्रशं "तबला", लजेकन इनका कोई वैज्ञाजनक आधार नहीं ह।ै परू्ण पखावि काटन ेसे 

जकस प्रकार की आवाि जनकली होगी? अगर पखावि की कुछ बजद्धयाँ कट गई,ं तो सही आवाि नहीं जनकलती। पखावि को काटकर खडा करन े

पर उसका नीच ेका जहस्सा खलुा रहा होगा, िैसा जक पािात्य वाद्यों में होता ह।ै तबला अकलाउद्दीन जखलिी (1290–1320) द्वारा बनाया गया था, 

लेजकन १८वीं शताब्र्ी में १५०० साल बार् वाद्य जसद्धार खा ँने इसका प्रचार क्यों जकया? यह जपछले वषण जकस पररजस्थजत में था? आि भी ऐसे कई 

प्रश्न उठते हैं। 1719 में जर्कली के बार्शाह मोहम्मर् शाह रंगीले (1719–1748) के र्रबार में कई संगीतकार थे। उस समय ख्याल गायन, ठुमरी, 

र्ार्रा, कव्वाली और वीर्ा के स्थान पर जसतार िैसी तंतुवाद्य का प्रचार और प्रसार ह आ। ख्याल गायन, ठुमरी आजर् शैजलयों के साथ-साथ जसतार 

के साथ-साथ पखावि की गभंीर ध्वजन अनुकूल नहीं थी। 

ग़ज़ल गायन: 

ग़ज़ल गायकी एक सरुीला संगीत का रूप ह,ै िो शायरी और संगीत का संगम ह।ै यह एक ऐसा संगीत शैली ह ैजिसमें शायर के शब्र्ों को सरु और 

ताल के साथ इस प्रकार प्रस्ततु जकया िाता ह ैजक उसकी हर भावनात्मक गहराई और अथण र्शणकों के जर्ल तक पह चँ सके। ग़ज़ल की शरुुआत 

प्राचीन उर्ूण और फारसी साजहत्य से ह ई थी, लेजकन समय के साथ यह भारत, पाजकस्तान और अन्य र्शेों में भी बेहर् लोकजप्रय हो गई। उर्ूण भाषा में 

ग़ज़ल का जवकास और उसका गायकी में रूपांतरर् सबसे अजधक ह आ, लजेकन जहरं्ी, पंिाबी और अन्य भाषाओ ंमें भी यह लोकजप्रय ह।ै गिल 

गायन भारतीय उपमहाद्वीप में बह त लोकजप्रय ह।ै ग़ज़ल अक्सर पे्रम, जवछोह, र्ुुःख और िीवन की गहरी भावनाओ ंको व्यि करती ह।ै गायकी में 

शायरी की महत्वपरू्ण भजूमका होती ह,ै क्योंजक यह एक माध्यम ह ै जिससे गायक अपनी भावनाओ ंको सुंर्र ढंग से व्यि करता ह।ै महान गिल 

गायकों में ग़लुाम अली, मेहर्ी हसन और िगिीत जसंह शाजमल हैं, जिन्होंने इस जवधा को नई उंचाईयों तक पह चंाया। यह संगीत शलैी शब्र्ों की 

मरृ्तुा और गहराई को रागों और सरुों के साथ पेश करती ह,ै जिससे िोताओ ंके मन में भावनाओ ंका सिीव जचत्रर् होता ह।ै 

ग़ज़ल गायकी की मिशेषताए:ँ 

काव्यात्मक रूप: ग़ज़ल, र्ोह ेके रूप में होती है, जिसमें हर शेर (र्ोह ेका िोडा) अपने आप में एक संपरू्ण जवचार होता ह।ै ग़ज़ल के शरे स्वतंत्र 

रूप से भी एक अथण रखत ेहैं और परूी ग़ज़ल के जहस्से के रूप में भी एक प्रवाह बनाते हैं। 

रदीफ़ और कामफ़या: ग़ज़ल के हर शरे में एक जवजशष्ट संरचना होती ह,ै जिसे रर्ीफ (हर शेर का अंजतम समान शब्र् या वाक्यांश) और काजफया 

(अंजतम शब्र्ों की तुक) के अनुसार गाया िाता ह।ै यह ग़ज़ल को लयात्मकता और स्थाजयत्व प्रर्ान करता ह।ै 

संगीत और राग का प्रयोग: ग़ज़ल गायकी में अक्सर शास्त्रीय और उपशास्त्रीय रागों का प्रयोग होता है, िैसे जक यमन, भरैवी, ककयार्, आजर्। 

गायक अपनी गायकी को इन रागों के माध्यम से एक जनजित मडू और भावनात्मक रंग र्तेा ह।ै 

ताल का संतलुन: ग़ज़ल गायकी में ताल की भजूमका बेहर् महत्वपरू्ण होती ह।ै इसे बह त ही मधरु और मरृ् ुतालों िैसे कहरवा, र्ार्रा, आजर् में 

गाया िाता ह,ै जिससे गायक के शब्र् और सरु र्शणकों के जर्ल में गहरे उतरते हैं। 

आिाज़ की ममठास और अमभव्यमि: ग़ज़ल गायकी में गायक की आवाज़ और उसकी अजभव्यजि बह त महत्वपरू्ण होती ह।ै गायक अपनी 

आवाज़ के माध्यम से शरे के हर शब्र् की गहराई को र्शणकों तक पह चँान ेका प्रयास करता ह।ै 

तबला और हारमोमनयम की संगत: ग़ज़ल गायकी में तबला, हारमोजनयम, सारंगी और जगटार िैसे वाद्ययंत्रों का प्रयोग होता ह,ै िो गायकी को 

एक संपरू्ण संगीतात्मक रूप प्रर्ान करत ेहैं। 

ग़ज़ल गायकी की परंपरा को बडे-बडे गायकों ने समदृ्ध जकया ह,ै िैसे बेगम अख्तर, मेंहर्ी हसन, गलुाम अली, िगिीत जसंह, तलत महमरू्, और 

नुसरत फतेह अली खान। इन गायकों ने अपनी गायकी और शायरी के माध्यम से ग़ज़ल को िन-िन तक पह चँाया और इसे एक जवशेष पहचान 

जर्लाई। अतुः, ग़ज़ल गायकी जसफण  एक संगीत की जवधा नहीं ह,ै बजकक यह एक भावना, एक कला और िीवन के जवजभन्न पहलओु ंको शब्र्ों और 

सरुों के माध्यम से उकेरन ेका माध्यम ह,ै िो िोताओ ंके जर्लों में लंबे समय तक अपनी छाप छोडता ह।ै 

ग़ज़ल गायकी में तबले की भूममका: 

सहायक भूममका: तबला एक जस्थर लय बनाए रखकर गायक का समथणन करता ह ैिो ग़ज़ल की गजत को जनर्जेशत करता ह।ै 
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भावनाओ ंको बढाना: तबले पर बिने वाल ेलयबद्ध पैटनण गीत के भावनात्मक प्रभाव को बढाते हैं, जिससे गायक की अजभव्यजि की बारीजकयों 

पर िोर पडता ह।ै 

मेलोडी के साथ इटंरप्ले: अक्सर तबला और मधरु वाद्ययंत्रों के बीच एक सकू्ष्म इटंरप्ले होता ह,ै जिससे ध्वजन की एक समदृ्ध टेपेस्री बनती ह ैिो 

समग्र सनुन ेके अनभुव को बढाती ह।ै 

ताल का चयन: ग़ज़ल गायकी में आमतौर पर कहरवा, रूपक, और र्ार्रा िैसी तालों का उपयोग होता ह।ै कहरवा ताल का ठेका 8 मात्राओ ंका 

होता ह ैऔर यह सबसे अजधक प्रचजलत ह।ै 

बोल की अमभव्यमि: तबला वार्क ग़ज़ल के बोल के साथ ताल को इस प्रकार संयोजित करता ह ैजक वह ग़ज़ल के भावों को उभार सके। वार्क 

का उद्देश्य ग़ज़ल के हर शेर के भाव को तबले के माध्यम से व्यि करना होता ह।ै 

सुर और ताल का सामंजस्य: ग़ज़ल गायकी में तबला वार्क को गायक के साथ सामंिस्य बनाए रखना होता ह।ै गायक की गजत और भाव के 

अनुसार तबला की गजत और पैटनण बर्लत ेरहत ेहैं। 

मुखडा और अंतरा के साथ ताल का खेल: ग़ज़ल के मखुडा और अंतरा के साथ तबला वार्क जवजभन्न प्रकार के पैटनण का उपयोग करता ह ै

ताजक गायकी में जवजवधता और आकषणर् बना रह।े 

मिल्लसस और समामि: ग़ज़ल में शेरों के बीच के जवराम को भरने के जलए तबला वार्क छोटे-छोटे बोल (जफकलसण) का उपयोग करता ह।ै ग़ज़ल 

की समाजि पर जवशेष प्रकार के बोल का उपयोग जकया िाता है, जिससे ग़ज़ल की समाजि प्रभावशाली होती ह।ै 

ग़ज़ल गायकी में ताल के प्रमतरूप:  

शास्त्रीय संगीत से जभन्न होत ेहैं, क्योंजक ग़ज़ल एक नज़्म आधाररत गायकी शलैी ह ैिो मखु्य रूप से लय और भावनात्मक अजभव्यजि पर कें जित 

होती ह।ै ग़ज़ल गायकी में ताल का उपयोग बह त सकू्ष्म और नािकु तरीके से जकया िाता ह,ै ताजक शायराना अर्ायगी के साथ लय का संतलुन बना 

रह|े 

ग़ज़ल गायकी में सामान्यतुः िो तालें इस्तमेाल होती हैं, उनमें मखु्यतुः ये शाजमल हैं:  

1.केहरिा ताल:- ग़ज़ल गायन में उपयोग की िाने वाली सबसे आम और सरल लय में से एक ह ै। यह एक 8-  मात्रा चक् ह ै(प्रत्येक 4 बीट के 2 

खंडों में जवभाजित) िो एक हककी और बहती लय बनाता ह,ै िो ग़ज़ल की भावनात्मक और गीतात्मक प्रकृजत के जलए जबककुल उपयिु ह।ै 

ठेका (मलू प्रजतरूप): 

1   2   3  4| 5   6   7   8 

धा ग ेना ती | ना का धी ना 

X               0 

2.दादरा ताल: ग़ज़ल गायन में अक्सर इस्तमेाल की िान ेवाली एक और लय, यह 6- मात्रा चक् ह ैिो संगीत को थोडा अजधक मधरु और नािकु 

एहसास र्तेा ह।ै 

ठेका (मलू प्रजतरूप): 

1   2   3 | 4    5    6 

धा धी ना | धा जतन ना 

X            0 
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3.रूपक ताल: यह एक 7- मात्रा चक् ह ैजिसका उपयोग ग़ज़ल में भी जकया िा सकता है, िो एक अजद्वतीय लयबद्ध संरचना प्रर्ान करता ह ैिो 

प्रर्शणन में िजटलता और गहराई िोडता ह।ै 

ठेका (मलू प्रजतरूप): 

1      2      3|   4    5  |  6     7 

जतन  जतन  ना | जधन ना | जधन ना 

0                  2            3 

4.दीपचंदी ताल: जहरं्सु्तानी शास्त्रीय संगीत में एक प्रमखु ताल ह।ै इस ताल में 14 मात्राएं होती हैं। इसे अक्सर ठुमरी, र्ार्रा और अन्य हकके 

शास्त्रीय संगीत में उपयोग जकया िाता ह।ै यह ताल 4 जवभागों में जवभाजित ह,ै जिनमें से प्रत्येक का जवभािन तीन, चार, तीन और चार मात्राओ ंमें 

होता ह।ै यह ताल जवजभन्न शास्त्रीय और अधण-शास्त्रीय रचनाओ ंमें सनु्र्रता से प्रयोग होती ह ैऔर इसकी लयबद्धता और माधयुण संगीत को एक 

जवशेष गररमा प्रर्ान करत ेहैं। 

ठेका (मलू प्रजतरूप): 

1    2   3  | 4   5    6   7 | 8  9  10  |11 12 13 14 

धा  जधन  - | धा धा  जतन - | ता जतन - | धा धा जधन – 

X              2                   0             3 

5.झपताल: ताल झपताल में र्स मात्रा होती हैं। पहला और तीसरा भाग 2-2 मात्राओ ंके होत ेहैं, िबजक र्सूरा और चौथा भाग 3-3 मात्राओ ंके 

होत ेहैं। पहली, तीसरी और आठवीं मात्रा में ताली ह,ै छठी खाली ह।ै इस ताल को शास्त्रीय और सगुम संगीत र्ोनों में प्रयोग जकया िाता ह।ै यह 

मध्य लय में तबले पर बंर् बोलों में बिाया िाता ह।ै 

ठेका (मलू प्रजतरूप): 

1    2  | 3   4   5 | 6   7 | 8  9 10   

धी  ना | धी धी ना | ती ना | धी धी ना 

X        2             0         3 

ग़ज़ल गायकी में ताल का कायण मखु्यतुः कजवता के भाव और शब्र्ों के अथण को उभारन ेके जलए होता ह।ै यहाँ ताल शास्त्रीय संगीत की तरह भारी 

नहीं होती, बजकक वह ग़ज़ल के जमज़ाि के अनुरूप कोमल और सगुम होती ह,ै ताजक सनुने वाल ेपर शब्र्ों का प्रभाव अजधक हो सके। 

सारांश 

ग़ज़ल गायकी में तबला का प्रयोग न केवल लयबद्धता प्रर्ान करता है, बजकक भावनात्मक गहराई और काव्यात्मकता को भी जनखारता ह।ै 

ऐजतहाजसक रूप से, बेगम अख्तर और के.एल. सहगल िैसे कलाकारों न ेहारमोजनयम और सरंगी के साथ तबला का प्रयोग जकया, जिससे ग़ज़ल 

एक शास्त्रीय सेमी-क्लाजसकल शलैी के रूप में लोकजप्रय ह ई। आधजुनक र्ौर में, िगिीत जसंह और पकंि उधास िैसे गायकों न ेइसे सहि और 

आकषणक बनाए रखन ेके जलए सरल तालों, िैसे केहरवा और दादरा, का प्रयोग जकया। तबला का उपयोग गायक और तालवार्क के बीच सकू्ष्म 

संवार् स्थाजपत करता ह,ै जवशेष रूप से लगी िैसे छोटे ताल बर्लावों के माध्यम से, िो ग़ज़ल की प्रस्तुजत को प्रभावी बनात ेहैं। मचंीय प्रस्तजुतयों में 

ताल और स्वर के बीच संतलुन बनाए रखना चनुौतीपरू्ण होता ह,ै क्योंजक ग़ज़ल का मखु्य उद्देश्य भावनात्मक अजभव्यजि ह,ै जिसे लय या वाद्य-यंत्र 

बाजधत नहीं कर सकते। इस प्रकार, तबला ग़ज़ल गायकी में केवल एक लयकारक नहीं है, बजकक संगीत और काव्य के बीच एक संयोिक पलु के 

रूप में कायण करता ह,ै िो पारंपररक और आधजुनक र्शणकों र्ोनों को आकजषणत करता ह।ै 
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